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1. HammMeHOBaHMeEe JUCHUILINHBI
IIcuxonorndeckast CynepBU3ns

2. MecTo IMCHHUILIMHBI B CTPYKTYpeE 00pa30BaTeIbHOM MPOrpaMMBbI

JlucuumniauHa BXOAUT B 00s3aTenbHy0 YacTh bioka « b.1 » o0pa3oBarenbHON IpOrpaMMBI 110 HANIPaBICHUSIM
MTOATOTOBKH (CMEIUATBLHOCTSIM):

Hanpasnenue noarorosku: 37.03.01 [Icuxomnorus

HarpaBJeHHOCTh [Iporpamma mmpoxroro mpoduis



3. [lnanupyembie pe3y/ibTaThl 00y4eHUs 10 AUCHHUILINHE

B pesynbrare ocBoeHus nucuiuinHbl Ilcuxosiornyeckas cynepBu3usi y 00ydJaromerocs 10JKHbBI ObITh
c(OpPMHUPOBAHBI CIIETYIONTNE KOMIIETECHIIHH:

37.03.01 Ilcuxonorus (HampaBiaeHHOCTH : [IporpamMma mmpoxoro mpoduis)
OIIK.9 Cnioco6eH nomaep:xuBaTh YpOBEHb MPOPECCHOHAIIBHON KOMITETCHIIMH, B TOM YHCJIE 32 CUET
MOHMMAaHUS U TOTOBHOCTHU paboTaTh MOJI CyNepBU3Nen
Nuagukaropsl
OIIK.9.1 [TornmaeTt npodeccCroHaATBHO-KYJIbTYPHYIO POJIb CYTIEPBU3HH NPH PEIICHUN
pohecCHoHaNbHO-TUYHOCTHBIX U TMYHOCTHO-NPOPECCUOHATBHBIX TPOOIEM



4. O0beM U coJep:KkaHue TUCHUUTITHHBI
HamnpagsJienune noaroroBku 37.03.01 IIcuxomnorus (HanpaBiaeHHOCTh: [Iporpamma mupoxoro
npoduis)
(¢popma o0yuenuns 3a04Has
NeNe TpumecTpoB, 8,9
BbI/IeJIEeHHBIX /ISl H3y4YeHMs
AUCHMILTUHBI
O0beM AUCIHUILIHHBI (3.€.) 3
O0beM JTUCHUILIMHBI (AK.YaC.) 108
KonTakTHasi padora ¢ 18
npenojaaBaresieM (aK.4ac.),
B TOM 4HcJIe:
IIpoBenenue JJeKIUOHHBIX 8
3aHATHH
IIpoBeneHne NpakKTHYECKHUX 10
3aHATHI, CEMMHAPOB
CamocTrosiTesibHast padoTa 90
(ak.uac.)
®opMbI TEKYLIET0 KOHTPOJIA Bxonnoe tectupoBanue (1)
Htorosoe koHTposnbHOE MeponpusTue (1)
[TuceMeHHOE KOHTpOJIbHOE MeponpusTue (2)
®opMBbI POMEKYTOUHOI 3auer (9 TpumecTp)
arrecTanMu




5. AHHOTHPOBaHHOC OIMMUCaHHuEe COACPKAaHUA Pa3aejoB U TEM NUCHHUIIJINHbI

IIcuxonoruveckas cynepsusus (bsuxkosa H.b.)

IIpeacrasiieHnst 0 MCUXO0JOTHYECKOM 310POBbE
[cuxomorudeckoe 310poBbe. Kputeprn Mcuxoornyeckoro 310poBbsi. HarmpaBieHust ICUXOTUTHEHBI.
Hp06neMa MNCUXOTUTUCHUYCCKUX HOPMATUBOB U PCTIIAMCHTOB.

IonsaTne ncuxonpopuIakTUKN U NcUXOrurueHbl. CynepBu3HsA KaK MeTO/ NMCUX0JIOTHYeCKO
NMOJJIEPKKH CIEIHATNUCTA
[Tcuxonpodunakruka. [Icuxorurnena. [lcuxorurnennyeckne mepornpusatus. [IcuxorurueHa NpakTUIECKOTo
TICUXO0JIOTa.

CuHApPOM cropaHusi NPaKTUKYOHIEro ncuxosora. [lousitue npodeccuonanbHoii Jepopmannu
[TonsiTre cunapoma cropanusi. Konnenuuu cunapoma cropanus: Macnay, boiiko. @akTopsl cuHAPOMa
cropanus. [Ipodeccnonansuas gedopmanms. Mexaau3m npodeccuonanbHol nedopmanuu. OCOOEHHOCTH
CHUHJIpOMA CTOpaHus B MPo(eCcCHOHAIBHON Je(opMariu MPaKTHISCKOro IICUX0JIoTa.

Koppekuusi 1 npopuiakTUKa CHHAPOMA cropaHus M npogeccuoHaabHON nedopManuun
Cucrema npoUIaKTUKU CHHIPOMA CTOPAHMS MPAKTUYECKOTO TICUXO0JIOTa. Y POBHU U DJIEMEHTHI CHCTEMBI.
Meponpusitus 1o npoduIakTHKE U KOPPEKIIUU CUHAPOMA CTOPaHUs U MPOPECCHOHANBHON AeQOopMaIlii.

Opranusanus cHCTeMbl CyNIePBH30PCKOH MOMOIIU. JTAIbI CYNePBH30PCKOro npouecca
CynepBusus kak MeToJ1 Ipo(heCCUOHAIbHON MOAEPKKHU KOHCYIbTanTa. Opranusauus cynepsusuu. [IpuHiuns
CYNEpPBU3UU. DTaIbl CYyIIEPBU30PCKOrO MpoLecca. AJTOPUTM CYIEpPBU30PCKOI KOHCYJIbTAIlUH.

Ilcuxonoruveckas cynepsusus (Baiinmreiin C.B.)

CynepBu3usi B ICHX0J0THYeCKOH MPAKTHKE
Omnpenenenue cynepsusun. CynepBususi, o0y4deHne, HacTaBHUUeCTBO. Llenu, 3agaun, GyHKIMM CyniepBU3UH.
CynepBu3zopckue posid. ITHYecKue NpuHIuIbl cynepsusun. [IpodeccronanbHoe pa3BuTHe cynepBu3opa.

KonTpakT Ha cynepBu3HI0
I'panunel. Pabounii anbsuc. @opmar ceccun. Opranu3aoHHbINA U TPO(eCcCHOHANBHBIA KOHTEKCTHI.

CynepBu3usi Ha pa3HbIX 3Tanax Npo¢eccHOHAJIbHOI0 Pa3BUTHSA
VYpoBHU pa3BUTHS ICUXOTEpaNeBTa. 3a/1a4u CyNepBU3NHU JJIsI HAUMHAIOIIMX, TPOJIBUHYTHIX U OMBITHBIX
TepamneBTOB. Y POBHU cynepBu3nun. CynepBU30PCKUE OTHOIICHHUS.

@DopMbl, TUTIBI M MO/I€JIH CYyTIePBU3HU
NunuBunyanpHas, rpynmnoBas, KojulernaibHas GopMbl cyriepBu3nun. HacTaBHUYECKHiA, 00y4aromui,
HAMPABIAIOMUN U KOHCYIBTHPYIOIINIA TUIIBI CyTiepBU3UU. JluaakTudeckas U TeparneBTHYecKas CylnepBU3Hs,
CYILIEpBU3USA CIIy4as ¥ CyIIEPBU3US IIPAKTUKU.

IIpoueccyanbHasi MoJeJIb CyliepBU3HHI
TepaneBTuueckas U CynepBU30pCKas CUCTEMbI. AHAIIU3 coJiepkaHus ceccuu. VMccnenoBanue crpareruii u
uHTepBeHIUNA. POKyC Ha TepaneBTUUECKUX OTHOIIECHUAX. DOKyC Ha OTHOIICHUSAX B CYTIEPBU3HU.



6. MeToanueckue YKa3aHus AJ151 00yYaIOUIMXCH 110 OCBOCHHIO JUCIHUIIIHHBI

OcBoeHme JUCIUIUIMHBI TPeOYeT CUCTEMATHYECKOT0 U3YUEHHUs BCEX TEM B TOM IOCIIE0BATEIBHOCTH, B
KaKoW OHM yKa3aHbl B paboueil mporpamme.

OcCHOBHBIMU BUAAMH y4€OHOU pabOTHI ABJISIOTCS ay IUTOpPHBIE 3aHATUA. VX 1ensb - pacmmputh 6a3oBbie
3HaHUA 00yYaIOIIKXCs 10 OCBAMBAEMOM AUCLHUIIIIMHE U CUCTEMY TEOPETHUECKUX OPUEHTHPOB IS
HOCJIEAYIOIEro 6osee riry00Koro OCBOSHHUs IIPOrpaMMHOT0 MaTepualia B X0/1€ CaMOCTOSATEIbHOM PaboOTHI.
OOyuaronieMycst BAXKHO IOMHHUTb, YTO KOHTaKTHas1 paboTa ¢ mpernoaBaTeneM 3(h(HEeKTUBHO TOMOTAET eMy
OBJIa/IETh MMPOTPaMMHBIM MaTepUaioM Ojarogaps pacCTaHOBKE HEOOXOIUMBIX aKLIEHTOB U yAECPIKaHUIO
BHUMAaHMS MHTOHAIIMOHHBIMH MOJTYJISIIIUSIMH TOJIOCA, A TAKXKE MOAKIIIOUYCHUEM ayAHO-BH3YalbHOTO MEXaHU3Ma
BOCIIPUATHS HHPOPMALIUY.

CamocrodTenbHas paboTa MpecienryeT ClIeAyIoHe Heu:

— 3aKpEeIUIEHNE U COBEPIIEHCTBOBAHUE TEOPETUUECKUX 3HAHHUM, TIOTYYEHHBIX Ha JIGKLIMOHHBIX 3aHATHAX;

- (hopMupoBaHKE HaBBIKOB MOATOTOBKU TEKCTOBOW COCTABIIAOLIEH HHpOpMALUK y4eOHOTO U HAy4YHOTO
Ha3HAYEHUs JUIsl pa3sMELCHHs] B PA3JINYHBIX MH(POPMALMOHHBIX CUCTEMAX;

- COBEPIIIEHCTBOBAHUE HABBIKOB [TOMCKA HAYYHBIX MyOIMKaluil 1 00pa30BaTENIbHBIX PECYPCOB,
pa3MeleHHbIX B cetn HTepHeT;

- CAMOKOHTPOJIb OCBOEHUS IIPOrPaMMHOI0 MaTepHaa.

Ooyuatomiemycst HEOOXOAUMO MOMHUTB, YTO PE3YJIbTAaThl CAMOCTOSTENIFHON paOOThl KOHTPOIUPYIOTCS
MIPEeroIaBaTeNIeM BO BPEMSI IIPOBEICHHSI MEPOTIPUSATHIA TEKYIIETO KOHTPOJIS M YUUTHIBAIOTCS TIPH
IIPOMEKYTOYHON aTTECTaLUN.

Ooyuatonmmces ¢ OB3 1 nHBaNMMI0B MPEIOCTaBIAETCS BO3MOXKHOCTh BbIOOpa (popM nmpoBeeHust
MEPONPUATHIA TEKYIIIETO KOHTPOJIS, aTbTEPHATUBHBIX (OpMaM, MPEAyCMOTPEHHBIM pabodel MporpaMMoii
aucuuIuinHel. [IpegycmarpuBaeTcss BO3SMOXKHOCTD YBEJTMUEHUS B Ipejienax | akaJeMHUuecKoro yaca BpeMeHH,
OTBOJIMMOTO Ha BBIIIOJIHEHUE KOHTPOJIBHBIX MEPOIIPUATHI.

ITponetypa onieHMBaHUS Pe3yJIbTATOB 00YUEHHS MHBAJIUAOB U JIUI C OTPaHUYEHHBIMU BO3MOXKHOCTSAMU
3JI0POBbsI [0 JUCLUIUIMHE MPEeIyCMaTPUBAET MPeA0CTaBIeHUE HHPOpMaLH B (popMax, aTanTHPOBAHHBIX K
OIPaHUYEHUSM UX 310pPOBbS U BOCIIPUATHSA HHPOPMALIUY.

ITpu npoBeieHNH TEKYyIEro KOHTPOJI IPUMEHSIOTCS OLIEHOUHBIE CPEACTBA, 00eCIeUnBaroLIe nepeaavy
nH(popMalnu, OT 00yyaroLIerocs K IpernoaaBaTesio, C y4eToM ICUX0(PU3N0IOTHYECKUX 0COOEHHOCTEN
3I0POBBST O0YJAFOIITIXCS.

7. llepedyeHb y4eOHO-MeTOAMYECKOT0 00ecTiedeH s AJIsl CAMOCTOSAITEIbHOM PadoThI
o0y4aromuxcs o JUCIUIJINHE

[Ipu camocTosTeNbHON paboTe 00yUaIOMIUMCS CIETYET UCIOIB30BaTh!

— KOHCIIEKTHI JIEKITHIL,

— JINTEPATypy U3 MEePEYHSI OCHOBHOU U JOTOJTHUTEIHHOM Y4eOHOH TUTEpaTyphl, HEOOXOIUMOMN ISt
OCBOCHMS TUCIUIUIUHBI (MOJTYJIST);

— TEKCT JIEKIUN Ha SJIEKTPOHHBIX HOCUTEISX;

— pecypchl HH()OPMAITMOHHO-TEIIEKOMMYHHUKAITMOHHOH ceTn "MHTepHeT", HEOOXOAMMBIE JIIST OCBOCHUS
JTUCIUTUIUHBL,

— JIMIIEH3UOHHOE U CBOOOIHO pacpOCTpaHIEMOE MPOrpaMMHOE 00eCTIeUeHNEe U3 TIEPEUHSs
MH(OPMALIMOHHBIX TEXHOJIOTHH, UCIIOJIb3YEMbIX IIPHU OCYIIECTBICEHUH 00pa30BaTeIbHOrO MpoIecca mno
JUCIUIUINHE;

— METOAMYECKHE yKa3aHUs i1 00y4arOIIUXCs 0 OCBOSHUIO AUCIUILTUHBIL.



8. IlepeyeHb OCHOBHOM M IONOJTHUTEILHON Y4eOHOH JTUTEPATYyPHI

OcHoBHAas:

1. 3anesckuid, I'. B. TMcuxonornyeckas cynepsumsms : ydebHoe nocobue ans By3os / . B. 3aneBckuii. — 2-e
n3g. — Mocksa : N3patensctBo FOpaiT, 2023. — 176 ¢. — (BblicLuee obpasosaHue). — ISBN
978-5-534-10431-8. — TeKCT : 3NeKTPOHHbIN // Obpa3oBaTenbHas nnatgopma KOpainT [cainT]. — URL:
https://urait.ru/bcode/517551

2. PemietnukoB, M. M. [Icuxonoruueckoe KoHCyabTHpoBaHue. Ciydyau U3 NPaKTUKH : IpaKTHUECKoe mocoodue /
M. M. PemernukoB. — 2-e u3a. — Mocksa : UznatensctBo FOpaiit, 2019. — 97 c. — (IIpodeccronanbnas
npaktuka). — ISBN 978-5-534-05664-8. — Tekct : anektponnsiit // ObC KOpaiir [caiiT].
https://www.urait.ru/bcode/441484

JdomosHuTeIbHAS:

1. Kawanos, M. M. T1cnxonornyeckoe KOHCYbTUPOBaHWE : Y4eOHUK 1 NPaKTUKyM 4719 By308 / M. M.
Kawanos. — 2-e u3g., ucnp. n gon. — Mocksa : M3gatenscteo KOpaiiT, 2023. — 132 ¢. — (BbIcLuee
o6pasoBaHue). — ISBN 978-5-534-16463-3. — TeKCT : 371eKTPOHHbIV // Obpa3zoBaTensHas niathopma
KOpawit [cainT]. — URL.: https://urait.ru/bcode/531122

2. 3abpoamH, KO. M. Tlcuxonornyeckoe KOHCYNbTUPOBaHUe : yyebHoe nocobue / KO. M. 3abpoauH, B. 3.
MaxanbsH ; nof pepakumert KO. M. 3abpoamH. - CapaTos : At NMn 3p Meaua, 2018. - 286 c. - ISBN
978-5-4486-0385-3. - TeKCT : 3MeKTPOHHbIN // NeKTPOHHO-61bnoTeYHas cnuctema IPR BOOKS : [caitT]. -
URL.: http://www.iprbookshop.ru/76805.html - Pexxum gocTtyna: ans aBTopusup. nons3osateneid. - DOI:
<https://doi.org/10.23682/76805>
3. CynepBu3us cynepBu3opa : IpakTHka B noucke teopuu / Jx. Bunep, P. Maiizen, [lx. [lakxam [u ap.] ; moxg
penakuueit [Jx. Bunep, P. Maiizen, Ix. akxawm ; nepeBon 3. A. Kpuynuna, B. B. 3enenckuii. — Mocksa :
Korwuro-Llentp, 2006. — 352 c. — ISBN 5-89353-196-5. — Texkcr : anekrponnstii // Ludporoii
obpazoBarenbHbIil pecypc IPR SMART : [caiit]. http://www.iprbookshop.ru/32154


sakovich_an
1. Залевский, Г. В.  Психологическая супервизия : учебное пособие для вузов / Г. В. Залевский. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 176 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-10431-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/517551

sakovich_an
1. Кашапов, М. М.  Психологическое консультирование : учебник и практикум для вузов / М. М. Кашапов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 132 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-16463-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/531122



2. Забродин, Ю. М. Психологическое консультирование : учебное пособие / Ю. М. Забродин, В. Э. Пахальян ; под редакцией Ю. М. Забродин. - Саратов : Ай Пи Эр Медиа, 2018. - 286 c. - ISBN 978-5-4486-0385-3. - Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. - URL: http://www.iprbookshop.ru/76805.html - Режим доступа: для авторизир. пользователей. - DOI: <https://doi.org/10.23682/76805>




9. Ilepeuennb pecypcoB cetu UHTEpHET, HEOOXOAUMBIX /IJII OCBOCHHUSA TUCIHUILINHBI

http://psyjournals.ru/mpj/index.shtml XKypnan KoncynbratuHas ncuxonorust 1 CUXoTepanus

http://www.oxfordjournals.org/en/ Oxford University Press JlocTyn k *ypHanaMm HIMPOKOTO
TEMaTU4ECKOI0 CIIEKTpa

http://www.tandfonline.com/ XXypnains! u3narenscra Taylor & Francis

https://psy.su/feed/6668/ I103uTHBHBIN KOHTPHEPEHOC B ICUXOTEPAIIUU U CYTIEPBU3UHI

http://link.springer.com/ SpringerLink IIpoBaiinep nHGOPMAIIMOHHBIX YCIYT, )KYPHAJIOB IO Pa3IuYHBIM
HAyYHBIM HaITPaBJICHUSIM

https://elibrary.ru/item.asp?id=39237113 CYIIEPBU3UA U TICUXOJIOTTHECKAS CYIIEPBU3NA: B
CXEMAX, PUCYHKAX U TABJIMIIAX

http://psystudy.ru Pecypcol mmpokoit tematuku JKypnan [lcuxonornueckue uccneaoBaHust

https://elibrary.ru/item.asp?id=41247717 [ICUXOJIOTMYECKAA CYIIEPBU3UA

https://elibrary.ru/item.asp?id=34984592 [ICUXOJIOTMYECKAA CYIIEPBU3UA

http://www.psy.msu.ru/science/vestnik/archive.html Becthnk Mockosckoro ynusepcurera Cepus 14.
[Tcuxomorus

https://psyjournal.spbu.ru XXypuan Bectaux Cankr-IletepOyprckoro ynusepcurera. [Icuxonorus

https://elibrary.ru/item.asp?id=26525696 [IPOOECCHUOHAJIbBHA S PEDQJIEKCHUA KAK
MHCTPYMEHT IICUXOJIOTMYECKOM CYITEPBU3MH

http://www.medpsy.ru/meds/meds273.php Kynakos C.A. CynepBusus B ICUXOTEpaIuu

https://psy-journal.hse.ru/archive.html JXypnai IIcuxonorust Beiciieii mkonsl 3KOHOMUKA

http://psychologyinrussia.com Xypnan [Icuxomnorus B Poccuu (Psychology in Russia. State of Art)

http://philsoc.psu.ru/vestnik Bectauk nepmckoro yausepcurera. ®unocodus. [Icuxonorus. Comnuonaorus

https://www.psychology.ru/library buGimoreka caiita psychology.ru

https://psy.su IIcuxonornyeckas razera

http://ppj.spbu.ru/index.php/psy/index IleTepOyprckuii ICUXOIOTHUYECKUN KypHAI

http://psyjournals.ru/mpj/index.shtml XXypnan KoncynbratuBHast ICUXOJIOTHS U TICUXOTEPATTHS

10. Ilepeyenb HH(POPMAITHOHHBIX TEXHOJIOT Ui, HCIOJIb3yeMbIX IIPH OCYIIECTBJICHUMN
00pa30BaTeJIbHOI0 MpoUecca Mo AMCHUIINHE

O6pa30BaTeJ’ILHBII71 nmponecc 1no JUCHUIIINHE Ilcuxonornyeckast CynmepBM3ud IMpeArojIaract
HCIIOJIB30BAHHUE CICAYIOLICTO IIPOIrpaMMHOI0O obecneyeHus U I/IH(i)OpMaHI/IOHHBIX CIIPABOYHBIX CUCTCM:

- Npe3eHTalNOHHbIe MaTepuasbl;
- AOCTYN B pexume on-line B IneKTPOHHYO 61bnmnoTeyHyto cuctemy (36C);
- AOCTYN B 3/1EKTPOHHYO MHOPMaLMOHHO-06pa3oBaTeNlbHYI0 Cpeay YHUBepcuTeTa.

Mpy 0CBOEHUW MaTeprana 1 BbIMOIHEHUSA 3afaHWi M0 ANCLUUNINHE PEKOMEH/YETCA UCMO/b30BaHMe
MaTepuanoB, pasMeLLEHHbIX B JTMYHbIX KabuHeTax obyyarowmxcs ETUC MIrHNY (student.psu.ru)


GILYOVA
- презентационные материалы;

- доступ в режиме on-line в Электронную библиотечную систему (ЭБС);

 - доступ в электронную информационно-образовательную среду университета.



При освоении материала и выполнения заданий по дисциплине рекомендуется использование материалов, размещенных в Личных кабинетах обучающихся ЕТИС ПГНИУ (student.psu.ru)




MepeyeHb HEOOXOAMMOrO SIMLEH3MOHHOO 1 (M) CBOGOAHO PacnpOCTPaHAEMOro NPOrpaMMHOro 0becneyeHus:

MO: OC Microsoft Windows (npegycTtaHoBfieHHasa Bepcus - OEM wnv Bepcus cornacHo IMUEeH3VOHHbIM

cornalLeHnsaM); NakeT omncHbIX Npunoxexunin Microsoft Office (Bepcus cornacHo NNLIEH3MOHHBIM COTNaLLEHUsM);

Kaspersky Endpoint Security for Business, CnpaBo4H0-npaBoBasi cucteMa «KoHCynbTaHTI1IHoC.

Mpw opraHn3auUmMm AMCTaHLMOHHOWK PaboTbl M NPOBEAEHUN 3aHATUI B PEXXMME OHMAH MOryT

NCMNONb30BaTHCH:

cucTema B1aeOKOH(epeHLCBA3N Ha ocHoBe nnatdopmbl BigBlueButton (https://bigbluebutton.org/).
cuctema LMS Moodle (http://e-learn.psu.ru/), koTopas noanep>XXmBaeT BO3MOXHOCTb UCMNO/b30BaHUS

TEKCTOBbIX MaTepPVManoB 1 NPe3eHTaLMii, ayimo- U BUAEOKOHTEHT, a Tak e TeCTbl, NPOBEPSIEMbIE 3adaHus,

3afaHns ANns COBMECTHOM paboTbl.

11. OnucaHve MaTepuasbHO-TEXHUYECKOI 6a3bl, HEO6XOAUMOI 4151 OCYLLECTB/IEHMS
06pa3oBaTeNbHOro npoLecca no AUCLUNINHE

YuebHasa ayautopusa 418 NpoBeAeHNsa 3aHATUI IEKLMOHHOIO TUMa:
OcHOBHOe 060pyfi0BaHVe: CneLnanu3vpoBaHHas Mebesib, MefioBass [0CKa, HOYTOYK, MPOEKTOp, 3KpaH.
[ns caMoCTOATeNbHON PaboThbl: ayAUTOPUS ANS CaMOCTOATE/IbHOM paboTbl, OCHALLEHHasA KOMMbOTEPHOM
TEXHUKOI C BO3MOXHOCTbIO NOAKMOUEHMS K CETU «/IHTEPHET», 06eCcrneyYeHHOl JOCTYNOM B 3/1EKTPOHHYHO
MH(OpPMaLMOHHO-06pa30BaTe/IbHYIO Cpey YHUBEpPCUTETA.

MomelleHe Hay4Hou 6ubnmnotekn CIMIN dmnman MFHNY gna obecneveHns caMoCTOATe/TbHOM
paboTbl 06yyaroLLMXCA:
1. MomeweHne HayuHoli 6ubnmoteku CI TN dmnvan MFHWY, ocHalleHHOe KOMNbIOTEPHON TEXHWUKOM, C
BO3MOXXHOCTbIO MOAK/THOYEHUA K CeTU «HTEpHET» 1 06ecneyveHnemM LOCTyna B 3/IEKTPOHHYHO
NH(OopMaLMOHHO-06pa3oBaTesibHyto cpedy MNrHNY
OCHOBHOe 060pyi0BaHVe: Creuvannm3nupoBaHHas Mebenb, MenoBas [40CKa, MPOEKTOP, 3KPaH, HOYTOYKY,
Tenesm3op.

MO: OC Microsoft Windows (npegycraHosneHHas Bepcus - OEM uiv Bepcus cornacHo
NNLEH3NOHHBIM COrnalleHnsaM); nakeT omcHbIX NpunoxeHmnin Microsoft Office (Bepcus cornacHo
NNLEH3NOHHBIM cornatleHnam); Kaspersky Endpoint Security for Business. CnpaBo4HO-MpaBoBas
cuctema «KoHcynbTaHT Mntoc. AHaekc.bpaysep (cBoboaHo pacnpocTpaHsemoe MO) u/mnm Google
Chrome (cBo6ogHo pacnpocTpaHsemoe M0); OC «AnbT ObpazoBaHue».


GILYOVA
Перечень  необходимого лицензионного и (или) свободно распространяемого программного обеспечения:

ПО: ОС Microsoft Windows (предустановленная версия - OEM или версия согласно лицензионным соглашениям); пакет офисных приложений Microsoft Office (версия согласно лицензионным соглашениям); Kaspersky Endpoint Security for Business, Справочно-правовая система «КонсультантПлюс».

При организации дистанционной работы и проведении занятий в режиме онлайн могут использоваться:    

 система видеоконференцсвязи на основе платформы BigBlueButton (https://bigbluebutton.org/).   

  система LMS Moodle (http://e-learn.psu.ru/), которая поддерживает возможность использования текстовых материалов и презентаций, аудио- и видеоконтент, а так же тесты, проверяемые задания, задания для совместной работы.



11. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления образовательного процесса по дисциплине

	

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа: 

Основное оборудование: специализированная мебель, меловая  доска,  ноутбук,  проектор, экран.

Для самостоятельной работы: аудитория для самостоятельной работы, оснащенная компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет», обеспеченной доступом в электронную информационно-образовательную среду университета.

     Помещение научной библиотеки СГПИ филиал ПГНИУ для обеспечения самостоятельной работы обучающихся:

1. Помещение Научной библиотеки СГПИ филиал ПГНИУ, оснащенное компьютерной техникой, с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду ПГНИУ

Основное оборудование:  специализированная мебель, меловая  доска,  проектор, экран, ноутбуки, телевизор.

       ПО: ОС Microsoft Windows (предустановленная версия - OEM или версия согласно лицензионным соглашениям); пакет офисных приложений Microsoft Office (версия согласно лицензионным соглашениям); Kaspersky Endpoint Security for Business.  Справочно-правовая система «Консультант Плюс. Яндекс.Браузер (свободно распространяемое ПО) и/или Google Chrome (свободно распространяемое ПО); ОС «Альт Образование».




@oH/IbI OLIEHOYHBIX CPEJCTB /JIsl ATTECTAIMHU MO TUCHHILIHHE
Ilcuxosiornyeckas cynepBusus

I[lnannpyembie pe3yabTaThl 00y4eHHsl 0 TUCHHUILINHE IS GOPMUPOBAHUS KOMIIETEHIUM.
NuaukaTopsbl M KPpUTEPUU UX OLleHUBAHUS

OIIK.9

Cnocoden moaaACpPKUBaTh YPOBCHD HpO(l)eCCI/IOHaJILHOﬁ KOMIICTCHIIMHU, B TOM YHUCJIC 3a CUCT

NOHMMAHMS U TOTOBHOCTH PadoTaTh NMOJ cynepBu3nei

Komnerenuus I[Inanupyemble pe3y/bTaThl Kpurepun oueHuBanus pe3yibTaToB
(MHAUKATOP) o0y4eHust o0y4eHust
OIIK.9.1 3HaTh: (HOPMBI CYTIEpBU3NH, TUIIBI HeynosierBopure
[Tonnmaer CylepBU3NH, Mojien cynepsusun | He 3HaeT Mozenu, tunsl, (JOpMbI CyNIepBU3NY,
npodeccuoHanbHO- YMeTs: hopMyIMpPOBaATh 3alpoc | HE MOXKET c(hOpMyIHpOBaTh 3apoC HA

KYJIbTYPHYIO pOJb
CyIEpPBU3UU IIpU
pemeHnn
npodeccuoHaIbHO-
JIMYHOCTHBIX N
JMYHOCTHO-
npodeccuoHaIbHBIX
npobiem

Ha CYIIEPBU3HIO, OIUCHIBATH
IICUXOTEPANIEeBTUUECKUI MPOLECC
KJIIMCHTA, OIIMChIBATh U 00BACHATH
HWHTCPBCHIUU IICUXOJIOTA
BJIa,Z[eTLZ HaBBIKOM OIIMCaHUA
IICUXOTEPANIEBTUYECKOTO CIIydasi

CYNEPBU3UIO, ONTMCHIBAET NOBEACHUE KIUEHTA
OJTHOCTOPOHHE, HE OCO3HAET COOCTBEHHOTO
BJIUSTHUS Ha KJIMEHTA, HE CIOCOOEH BBIACIUTH B
MICUXOTEPANIEBTUYECKOM CIIy4yae 3JIEMEHTBI s
aHaJIn3a.
YnoBaerBopuTeabH

He 3naet Mmozenu v TUNBI CyNIEpBU3HH, 3HAET
(dbopMbI cynepBu3uu, GOpMYIUPYET 3aIPOC HE
COOTBETCTBYIOIMHI 3a/jauaM CyIEepBU3HH,
OIHCHIBAET MOBEJCHUE KIIMEHTA B INHAMUKE,
3aTPyAHSACTCS ¢ O0BSICHEHUEM WHTEPBEHIIUIA
NICUXO0JIOTa, AaHAIU3UPYET
MICUXOTEPANIEeBTUYECKUH clTydail (hparMeHTapHO
1 HETOCJE10BATENIBHO.

Xopouo
3HaeT 0/IHy MOJIEJIb U ABa TUIIA CYTIEPBU3HH,
(bopmyHpyeT 3apoc Ha CYyNEePBU3HIO,
OIIUCHIBAET MOBEJCHNE KIINEHTA B INHAMUKE,
OOBSICHAET MHTEPBEHIIUH [ICUXO0JIOTA HE
o0pariasch K TEOPEeTUIECKOMY KOHTEKCTY,
aHAIM3UPYET ICUXOTEPANEBTUUECKUN CiIy4an
LEJIOCTHO, HO OJJHOCTOPOHHE.

OtianyHo
3HaeT HEe MEHEE JBYX MOJIEJIEH U TPEX TUIIOB
cyrnepBu3uu, GOpMyIHUPYET 3alpoc Ha
CYNEpPBU3HUI0, ONTMCHIBAET OBEACHUE KIUEHTA B
JTUHAMHKE, 0ObICHAET UHTEPBEHLIUHU TICXO0JIOTa
C OMOPOM HA TEOPHIO; AHATUZUPYET
MICUXOTEPANEeBTUYECKUH CITydail IIeJIOCTHO U
Pa3HOCTOPOHHE.




OueHOYHBIE CPEACTBA TEKYIIEr0 KOHTPOJISI M MIPOMEKYTOUYHOM aTTecTalun

Cxema JOCTaBKH : 33204

Hoe 2019

Buja Mmeponpusitust npoMe:KyTo4Hoi arrectauuu : He npexycmorpeno

Komnerenunus
(MHaUKATOP)

Meponpusitue
TeKylero KOHTPOoJIs

KonTposmpyemblie 3jieMeHTbI
pe3yJibTaTOB 00y4eHHs

BxoaHoii KOHTPOJIb

IIpencraBnenus o
IICUXOJIOTHYECKOM 3/10pPOBbE
Bxoanoe TectupoBanue

Hwmeer npeacraBieHus 00 OCHOBHBIX
MOHATHUAX U IPOLIeccax, pacCMaTPUBAEMBbIX
B paMKax JJaHHOHM aucuuriuHel. O0namaer

YPOBHEM HAay4YHOI'O MBIIIICHUS,
JIOCTATOYHBIM ISl TOJTyYeHHsI 3HAHUH 110
JTAHHOMY pa3Jely.

Crnenudukanusi MeponpuATHI TEKylIero KOHTPOJIA

Hpe}ICTaBJIeHI/IH 0 IICUXOJOI'HY€CKOM 3/10POBLE

[Ipo1omKUTETBHOCTE TPOBENCHMS MEPOIIPUATHUS IPOMEKYTOUHOM aTTecTanuu: 1 yaca

VY cnoBus IpoBENECHNSI MEPOIIPUATHUS: B Yachl ayAUTOPHOH padoThI

MaxkcruManbHbIN 0aJl1, BEICTABIIIEMbII 32 MEPONPUATHE POMEXKYTOUHOM aTTecTauuu: 0

[Ipoxoanoii 6am: 0

Ioka3aTey oHeHUBAHUA

Baaasl

3HaeT OTBETHI Ha 3aKkphIThie Bonpock! (10 Bonpocos, 1 Bompoc - 2 6anna) 20

Buj MeponpusiTusi MPOME:KYTOYHOI aTTecTanuu : 3a4er
Cnoco0 npoBeeHHs1 MEPONIPUATHS MPOMEKYTOUHOM aTTecTanuu : OIEHKA 10 TUCIUIUTHHE B paMKax
POMEKYTOUYHOW aTTECTAIMU OIIPEJIENIETCS] Ha OCHOBE 0aJIOB, HAOpAHHBIX 00YUYAIOMIMMCS Ha KOHTPOJIBHBIX
MEpOTIPUATHSAX, TPOBOJIUMBIX B TEUEHUE YUEOHOTO MEPHOA.
MakcumasnbHoe Koan4yecTBo 6aios : 100

KounBepranus 6a;110B

«OTJIUYHO» - OT 81 1o

B OTMETKH

100

«xopowmo» - ot 61 1o 80
«YAOBJIETBOPUTEIBHO» - OT 43 10 60
«Hey/10BJIeTBOPHUTEIbHO» / «He3aYTeHo» MeHee 43 Oaia

KoMmnerenuus
(MHAUKATOP)

Meponpusitue
TeKYLero KOHTPOJIs

KonTposnpyemble 3jieMeHTHI
pe3yJbTaTOB 00yYeHUs




Komnerenuus Meponpusitue KonTpoaupyembie 3jieMeHTbI

(MHaOMKATOP) TeKYLIero KOHTPOJIs pe3yJabTaTOB 00y4YeHHs
OIIK.9.1 Cunzpom cropaHus 3HaTh 0COOEHHOCTH OpraHU3AIHH
ITonumaer nmpodeccnonaabHO- MPaKTUKYIOMIETO TICUXO0JIOTa. | CYyNEePBU30PCKOM MOMOIIH, AJITOPUTM
KYyJIBTYpPHYIO POJIb CYyIIEPBU3UN [Tonstre npodeccuoHalbHON CYNEepBU30PCKON KOHCYIbTAIMU, MEXaHU3M
TIPH PEIICHHH MPOPECCHOHANBHO- | nehopMaruu npodeccnoHanbHOM nedopmanuu,
JMIHOCTHRIX U TATHOCTHO- IncbMeHHOE KOHTPOJIbHOE | (DAaKTOPBI CHHIIPOMA CTOPAHUS. Y METh
PO ECCHOHANBHEIX MPOOITEM MeponpusiTue OpPraHHU30BbIBATh CUCTEMY CYIIEPBHU3UH B

opranuzanuy. Bianers HaBbIKOM
IIPOBEACHUS CYNIEPBU30PCKOU

KOHCYJIbTAI[H
OIIK.9.1 Koppekuus u npodunaktrka | 3HaTh 0COOCHHOCTH MPOPECCHOHATHHON
ITonumaer npodeccHoHaIbHO- CHHJIpOMa CTOpaHUs U peduiekcuu, 0COOCHHOCTH OpPTaHU3AIIH
KYyJbTYPHYIO POJIb CyIIEPBU3UH npodeccHoHaNbHOMI CyNEpPBU30PCKOM TOMOIIH. Y METhH

NIPH PEIEHUH IPOPECCHOHANBHO- | nehopMarum (hopMyIupoBaTh PEKOMEHIAIUN 10
JTATHOCTHRIX M THIHOCTHO- IncpMeHHOE KOHTPOJILHOE | OKa3aHHUIO CYTEPBU30PCKOM MOMOIIIH.
MpO(ecCHOHANBHBIX MPObIeM MeponpusiTue Brnagets HaBbIKOM pediiekcuu Hal

po¢eCCHOHATBLHBIM MPOLIECCOM
KIIMHUKO-TICUXOJIOTMYECKOTO

BMeEIIATEIILCTBA
OIIK.9.1 Opranu3anus CUCTeMbI 3HaTh 0COOEHHOCTH MPO(hHEeCCHOHATHLHOM
ITonumaeT nmpodeccHOHaIBHO- CYNEPBU30PCKOM MOMOIIU. | pedaekcrn, 0cOOEHHOCTH OpraHU3aluu
KYyJBTYPHYIO POJIb CyIIEPBU3UN DTarbl CynepBU30PCKOTO CyNEepBU30PCKOM TOMOIIU. Y METh

TIPH PELICHAH MPOPECCHOHATBHO- | miporiecca (bopMyIHpOBaTh PEKOMEH AN IO
JINTHOCTHBIX U INIHOCTHO- HToroBoe KOHTPOJIBLHOE OKa3aHHIO CyNEPBU30PCKOM TTOMOIITH.
MPO(eCcCHOHANBHBIX MPObIeM MeponpusiTue Bnaners HaBbIKOM pediexcun Haj

npodeccnoHaNbHBIM MPOLIECCOM
KJIMHUKO-TICUXO0JIOTUYECKOT O
BMEIIATEILCTBA

Crneunpurkanus MeponpusATHI TEKyLIEro KOHTPOJISA

CuHApPOM CropaHus NPAKTHKYIIEro ncuxosora. [lousitue npodeccuonanbHoi gepopmanun

[TpoaomKUTen HOCTD MTPOBECHUS MEPOTIPUATHS IPOMEXKYTOUHOM arTecTanuu: 1 yaca
YcnoBus mpoBeaeHUS MEPOTIPUATHUS: B HACHI ayIMTOPHOI padoThI

MaxkcuManbHbIi 0aJ1, BEICTABIISIEMBIH 32 MEPOTIPUSATUE POMEKYTOUHOU aTTectanuu: 30
[Tpoxoxnoii 6amr: 13

IToxa3artesn oneHNMBaHUSA Bbasiabi
Ymeet ¢popMyIHpoBaTh OCHOBHYIO HH(pOpPMAIHIO 110 TeMe (He MeHee Tpex Te3ucoB) (1 Bompoc — 1 3
Oasmn)
Brnaneer naBbikamMu oopMiieHUs: pabOThL: HE COAEPKUT OpdorpapuuecKux, MyHKTyallMOHHbBIX 3

omm6Ook (1 Bompoc — 1 6asmn)

YmeeT koppekTHO hopmynupoBaTh oTBeT (1 Bormpoc — 1 6amr)

YmMmeer MNPUBOJUTDL UINIIOCTPpAUA (HC MCHCC I[BYX) HJIK JaBaTb aBTOPCKUEC KOMMCHTAPHH, HA UYTO




HYKHO 00s13aTeTTbHO 00paTUTh BHUMaHHUE NP PAaCKPhITUU TeMbI (He MeHee nByX) (1 Bompoc — 1
Oas)

3HaeT KIFOYEBBIC MOHITHS JIJIs1 BRIOPAHHON TEMBbI, ONPEICICHISI MUHIMYM JIBYM KJIFOUEBBIM
noHsaTusM (1 Bompoc — 1 6aimn)

Braneer HaBbIKOM BBITIOJIHEHUS paboTHI B cpok (1 Bompoc — 1 Gamr)

YMeeT onuchIBaTh CBA3U BBIOPAHHOM TEMBI C IPYTUMH TEMaMU ICUXOIUArHOCTUKHU (IICUXOJIOTHH)
(1 Bommpoc — 1 6am)

Brnazeer HaBBIKOM COCTaBIIEHUS IUIaHA IIPU OTBETE HAa BOIPOC (HE MEHEE IByX IMYHKTOB) (1
Borpoc — 1 Gam)

Brnaneet HaBbIkOM camocTosTensHON paboTsl (1 Borpoc — 1 6armr)

YMeer BBIMOMHATH IyHKTHI ociiegoBaTensHo (1 Bompoc — 1 6armr)

Koppexkuus u npopuiiakTuka CHHAPOMA cropaHus U npogeccnoHanbHO aepopmannmn

[TpoaomKUTEeTsHOCTD TPOBECHUS MEPOTIPUATHS IPOMEXKYTOUHOM aTtTecTanuu: 1 yaca
YcnoBus mpoBeaeHUS MEPOTIPUATHUS: B YAChl ayINTOPHOI padoThI

MakcumanbHbIH 0asl, BRICTABISEMBIN 32 MEPOTIPUATHE MPOMEKYTOUHOM arTectanun: 30
[Tpoxoxnoii 6amr: 13

Iloka3aTeu OLHEeHUBAHUA

Baaasl

VYmMmeer OpeaACTaBIATL OTBET HOI[pO6HO n 1IOCJICA0BATCIBHO

YMeeT 000CHOBBIBATh U apryMEHTUPOBATh OTBET

3HaeT OTBET Ha MMOCTaBJIEHHBIN BOIIPOC

Biageer niurepaTypHBIM CTHIIEM

Bnaneet naBbikoM oopMiieHHs1 paboThI 6€3 OneuaToK, COKpAIEHUH CJI0B, KpoMme
OOIIETTPUHATHIX

N DN DN W W

Bnaneet naBeikoM oopmiieHust paboTel 6€3 opdorpapuuecKkux U CHHTAKCHYECKUX OIIMOOK,
CTHIMCTHYECKUX MTOTPEITHOCTEN

YmeeT ohopmisTe TeKCT B cootBeTcTBHH ¢ [ OCT

YMmeer MPEACTAaBJIATH COMMOCTABICHUC PA3JIMYHBIX TOUCK 3PpCHUS 110 PACCMATPUBACMOMY BOIIPOCY

YMeeT TeopeTudecKu 00OCHOBBIBATh OTBET C MPUBJICUESHUEM HOBEHUIITUX paboT Mo mpodiieme
(>kypHaNbHBIC TTyOJTUKAIIMK, MaTepUaIbl COOPHUKOB HAYYHBIX TPYIOB H T.1I.).

Brnageet HaBBIKOM TMpeicTaBICHUS paOOThHI B CPOK

Bnageet HaBBIKOM caMOCTOSTENBHON pabOThI

Bitazeer rpaMOTHOCTBIO U KYJIBTYpOM U3JI0KEHUS MaTepraa

Brnanenue TepMUHONIOTHEN U OHATHHHBIM aIlapaToM IpoOIeMbl

YMeeT B MOJIHOM Mepe UCTI0Ib30BATh JINTEPATYPHBIX UCTOYHUKOB TI0 TIpoliIeme

NN N N

Opranusanus cucTeMbl CylepBU30PCKOM MOMONIH. DTANbI CYNIEPBU30PCKOI0 Mpouecca

[TpoaomKUTEeTsHOCTD MTPOBEACHUS MEPOTIPUATHS IPOMEXKYTOUHOM arTecTanuu: 1 yaca
YcnoBus mpoBeaeHUS] MEPOTIPUATHUS: B YAChl ayINTOPHOH padoThI

MakcumanbHbIA 0ajl, BRICTABISIEMBIN 32 MEPOTIPUITHE MPOMEKYTOUHOM atTecTanun: 40
[Tpoxoanoii 6amr: 17




Iloka3aTenu oLeHUBAHUA

Baaasl

YmeeT ananu3upoBath komreTeHwn (40 kommeTeHwi, 1 kommnereHuus - 1 6amn)

40




