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1. Наименование дисциплины
Внешняя политика России: введение

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы
Дисциплина входит в обязательную часть Блока « Б.1 » образовательной программы по направлениям
подготовки (специальностям):

Направление подготовки: 41.03.05 Международные отношения
направленность Международные отношения



3. Планируемые результаты обучения по дисциплине
     В результате освоения дисциплины Внешняя политика России: введение у обучающегося должны
быть сформированы следующие компетенции:

41.03.05 Международные отношения (направленность : Международные отношения)

          ПК.4.1 Собирает и обобщает эмпирические данные о внешней политике России
          ПК.4.2 Ориентируется в содержании программных документов по проблемам внешней политики
Российской Федерации, профессионально грамотно анализирует и поясняет позиции Российской
Федерации по основным международным проблемам

          ПК.5.2 Собирает и обобщает материалы в сфере внешней политики, в том числе через
использование баз данных, поисковых систем и специализированных программ, осуществляет
обработку первичной политической информации

     ПК.4 Способен характеризовать основные направления внешней политики России, особенности
дипломатических отношений в современном мире

     ПК.5 Способен самостоятельно работать с документами, научной литературой, материалами средств
массовой информации, докладами экспертно-аналитических центров, базами данных, в том числе на
иностранном(ых) языке(ах) по международной проблематике

     Индикаторы

     Индикаторы



4. Объем и содержание дисциплины

Направление подготовки

форма обучения
№№ триместров,

выделенных для изучения
дисциплины

Объем дисциплины (з.е.)
Объем дисциплины (ак.час.)

Контактная работа с
преподавателем (ак.час.),

в том числе:
Проведение лекционных

занятий
Проведение практических

занятий, семинаров 
Самостоятельная работа

(ак.час.)
Формы текущего контроля

Формы промежуточной
аттестации

41.03.05 Международные отношения (направленность:
Международные отношения)

очная
1

3
108
42

14

28

66

Защищаемое контрольное мероприятие (2)
Итоговое контрольное мероприятие (1)

Зачет (1 триместр)



5. Аннотированное описание содержания разделов и тем дисциплины

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Внешняя политика России

       Внешняя политика России. Исторические особенности и нормативно-правовая основа

       Российско-американские отношения

       Взаимоотношения России и ЕС

       Политика России на постсоветском пространстве

       Политика России на Ближнем Востоке

       Взаимоотношения России со странами Среднего Востока и Центральной Азией

       Россия и Африка

       Политика России в отношении Китая и стран ЮВА

       Россия и страны Латинской Америки

Курс нацелен на формирование системного представления о внешней политике России в постсоветский 
период

Характеристика исторических особенностей внешней политики России и нормативно-правовой базы

Рассмотрение этапов взаимодействия России и США с конца XX века по настоящее время. Обзор 
взаимодействия России и США по ключевым международным проблемам, а так же конфронтации и 
несовпадения международных трактовок, включая ЦВЕ, постсоветское пространство и Ближний Восток

Характеристика этапов взаимоотношения ЕС и России в постсоветский период. Реакция России на 
расширение ЕС и включение в европейскую политику стран постсоветского пространства. 
Гуманитарные, энергетические аспекты сотрудничества

Взаимоотношение России со странами "ближнего зарубежья". Обзор деятельности ЕАЭС, ОДКБ, СНГ и
сотрудничества России с Беларусью, Казахстаном, Кыргызстаном, Таджикистаном и Арменией. 
Рассмотрение противоречий России с Грузией, Украиной, странами Балтии и Молдовой. 
Энергетическое, экономическое, гуманитарное, военно-политическое сотрудничество

Обзор политики России на Ближнем Востоке. Сотрудничество с Сирией, Турцией, Ираном, Египтом, 
странами Залива и Израилем

Взаимоотношения России с Ираном и Афганистаном на современном этапе, а так же сотрудничество со 
странами Центральной Азии

Политика России в Северной Африке (реакция на ливийский кризис, взаимоотношения с Алжиром и 
пр.), а так же реализация внешнеполитических принципов южнее Сахеля, в частности в Западной 
Африке, на Африканском Роге, в Судане и пр.

Взаимоотношения России со странами Юго-Восточной Азии, российско-китайское сотрудничество. 
Российско-японские отношения, политика России на корейском полуострове

Взаимоотношения России со странами Латинской Америки на современном этапе



6. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины

    Освоение дисциплины требует систематического изучения всех тем в той последовательности, в
какой они указаны в рабочей программе.
    Основными видами учебной работы являются аудиторные занятия. Их цель - расширить базовые
знания обучающихся по осваиваемой дисциплине и систему теоретических ориентиров для
последующего более глубокого освоения программного материала в ходе самостоятельной работы.
Обучающемуся важно помнить, что контактная работа с преподавателем эффективно помогает ему
овладеть программным материалом благодаря расстановке необходимых акцентов и удержанию
внимания интонационными модуляциями голоса, а также подключением аудио-визуального механизма
восприятия информации. 
    Самостоятельная работа преследует следующие цели:
    – закрепление и совершенствование теоретических знаний, полученных на лекционных занятиях;
    - формирование навыков подготовки текстовой составляющей информации учебного и научного
назначения для размещения в различных информационных системах;
    - совершенствование навыков поиска научных публикаций и образовательных ресурсов,
размещенных в сети Интернет;
    - самоконтроль освоения программного материала.
    Обучающемуся необходимо помнить, что результаты самостоятельной работы контролируются
преподавателем во время проведения мероприятий текущего контроля и учитываются при
промежуточной аттестации.
    Обучающимся с ОВЗ и инвалидов предоставляется возможность выбора форм проведения
мероприятий текущего контроля, альтернативных формам, предусмотренным рабочей программой
дисциплины. Предусматривается возможность увеличения в пределах 1 академического часа времени,
отводимого на выполнение контрольных мероприятий.
    Процедура оценивания результатов обучения инвалидов и лиц с ограниченными возможностями
здоровья по дисциплине предусматривает предоставление информации в формах, адаптированных к
ограничениям их здоровья и восприятия информации.
    При проведении текущего контроля применяются оценочные средства, обеспечивающие передачу
информации, от обучающегося к преподавателю, с учетом психофизиологических особенностей
здоровья обучающихся.

7. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы
обучающихся по дисциплине

    При самостоятельной работе обучающимся следует использовать:
    – конспекты лекций;
    – литературу из перечня основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для
освоения дисциплины (модуля);
    – текст лекций на электронных носителях;
    – ресурсы информационно-телекоммуникационной сети "Интернет", необходимые для освоения
дисциплины;
    – лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение из перечня
информационных технологий, используемых при осуществлении  образовательного  процесса по
дисциплине;
    – методические указания для обучающихся по освоению дисциплины.



8. Перечень основной и дополнительной учебной литературы
Основная:
1. Мухаметов, Р. С. Внешняя политика России в ближнем зарубежье : учебное пособие для вузов / Р. С.
Мухаметов ; под научной редакцией Н. А. Комлевой. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 108 с.
— (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08090-2. — Текст : электронный // Образовательная
платформа Юрайт [сайт]. https://urait.ru/bcode/540234

 
 Дополнительная:
1. Внешняя политика стран СНГ : учебное пособие для студентов вузов / М. М. Агазаде, В. Р. Аглян, Н.
А. Адилханулы [и др.] ; под редакцией Д. А. Дегтерев, К. П. Курылев. — Москва : Аспект Пресс, 2019.
— 496 c. — ISBN 978-5-7567-1009-0. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR
BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/87964.html (дата обращения: 06.02.2020). — Режим
доступа: для авторизир. пользователей http://www.iprbookshop.ru/87964.html

2. Кобзева, Т. А. Внешняя политика России в современном мире : учебно-методическое пособие для
бакалавров / Т. А. Кобзева, А. В. Кобзев. — Ульяновск : Ульяновский государственный педагогический
университет имени И.Н. Ульянова, 2017. — 59 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : электронный //
Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/86304.html
http://www.iprbookshop.ru/86304.html

 

 



9. Перечень ресурсов сети Интернет, необходимых для освоения дисциплины

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении
образовательного  процесса по дисциплине

    https://www.mid.ru/ru/detail-material-page/1860586/ Концепция внешней политики России
    https://russiancouncil.ru/ Российский Совет по международным делам
    https://www.intertrends.ru/jour?locale=ru_RU Журнал Международные процессы 
    https://globalaffairs.ru/ Россия в глобальной политике
    https://rusus.jes.su/ журнал Россия и Америка в XXI веке
    http://www.sov-europe.ru/ Журнал Современная Европа
    https://e-cis.info/ сайт СНГ
    http://www.iimes.ru/ Институт Ближнего Востока
    https://afghanistan.ru/ Афганистан.ру
    https://asaf-today.ru/ журнал Азия и Африка
    https://www.iccaras.ru/otdelnoe-izdanie.html?id=274 журнал Восточная Азия
    https://old.ilaran.ru/?n=39 Институт Латинской Америки РАН РФ
    https://www.mid.ru/ Министерство иностранных дел РФ

Учебная аудитория для проведения лекционных занятий, оборудованная проектором, экраном для
проектора, компьютером/ноутбуком, меловой и/или маркерной доской 
Учебная аудитория для проведения практических занятий и семинаров, оборудованная проектором,
экраном для проектора, компьютером/ноутбуком, меловой и/или маркерной доской
Учебная аудитория для проведения текущего контроля и промежуточной аттестации, оборудованная
проектором, экраном для проектора, компьютером/ноутбуком, меловой и/или маркерной доской
Учебная аудитория для проведения групповых (индивидуальных) консультаций, оснащенная меловой
(и) или маркерной доской.

Помещение для самостоятельной работы: помещения Научной библиотеки ПГНИУ: персональные
компьютеры с доступом к локальной и глобальной сетям.
Работающий проектор, предоставляющий возможности для показа слайдов.
1) презентационные материалы (слайды по темам лекционных и практических занятий)
2) доступ в режиме on-line в Электронную библиотечную систему (ЭБС)
3) доступ в электронную информационно-образовательную среду университета
4) интернет-сервисы и электронные ресурсы (поисковые системы, электронная почта)

Данная дисциплина не предусматривает использование специализированного ПО.
Перечень необходимого лицензионного и (или) свободно распространяемого программного
обеспечения 
ALT Linux; Libreoffice
Офисный пакет приложений.
Приложение, позволяющее просматривать и воспроизводить медиаконтент PDF-файлов.
Программа просмотра интернет контента (браузер).
Программы, демонстрации и просмотра видеоматериалов (проигрыватель).

    Образовательный процесс по дисциплине Внешняя политика России: введение предполагает
использование следующего программного обеспечения и информационных справочных систем:

    При освоении материала и выполнения заданий по дисциплине рекомендуется использование
материалов, размещенных в Личных кабинетах обучающихся ЕТИС ПГНИУ (student.psu.ru).



11. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления
образовательного процесса по дисциплине

Работающий проектор, позволяющий показывать слайды
    Помещения научной библиотеки ПГНИУ для обеспечения самостоятельной работы обучающихся:
    1. Научно-библиографический отдел,  корп.1, ауд. 142. Оборудован 3 персональными компьютера с
доступом к  локальной и глобальной компьютерным сетям. 
    2. Читальный зал гуманитарной литературы,  корп. 2, ауд. 418. Оборудован 7 персональными
компьютерами с доступом к  локальной и глобальной компьютерным сетям.
    3. Читальный зал естественной литературы,  корп.6, ауд. 107а. Оборудован 5 персональными
компьютерами с доступом к  локальной и глобальной компьютерным сетям.
    4. Отдел иностранной литературы, корп.2 ауд. 207. Оборудован 1 персональным компьютером с
доступом к  локальной и глобальной компьютерным сетям.
    5. Библиотека юридического факультета, корп.9, ауд. 4. Оборудована 11 персональными
компьютерами с доступом к  локальной и глобальной компьютерным сетям.
    6. Читальный зал географического факультета, корп.8, ауд. 419. Оборудован 6 персональными
компьютерами с доступом к  локальной и глобальной компьютерным сетям.
    Все компьютеры, установленные в помещениях научной библиотеки, оснащены следующим
программным обеспечением:
    Операционная система ALT Linux;
    Офисный пакет Libreoffice.
    Справочно-правовая система «КонсультантПлюс»

    При организации дистанционной работы и проведении занятий в режиме онлайн могут
использоваться:
    система видеоконференцсвязи на основе платформы BigBlueButton (https://bigbluebutton.org/). 
    система LMS Moodle (http://e-learn.psu.ru/), которая поддерживает возможность использования
текстовых материалов и презентаций, аудио- и видеоконтент, а так же тесты, проверяемые задания,
задания для совместной работы. 
    система тестирования Indigo (https://indigotech.ru/).



Фонды оценочных средств для аттестации по дисциплине
Внешняя политика России: введение

Планируемые результаты обучения по дисциплине для формирования компетенции.
Индикаторы и критерии их оценивания

Компетенция
(индикатор)

Планируемые результаты
обучения

Критерии оценивания результатов
обучения

Понимает нормативно-
правовую основу реализации
внешней политики России,
знает приоритеты внешней
политики России в различных
регионах мира, а так же
ключевые противоречия
международного характера.   

Способен составить
аналитические отчеты о
реализации
внешнеполитического курса
России в отдельном регионе.

Неудовлетворител

Удовлетворительн

Хорошо

Отлично

Неудовлетворител

Удовлетворительн

Хорошо

Отлично

ПК.4.2

ПК.4.1

Ориентируется в
содержании
программных
документов по
проблемам внешней
политики Российской
Федерации,
профессионально
грамотно анализирует и
поясняет позиции
Российской Федерации
по основным
международным
проблемам

Собирает и обобщает
эмпирические данные о
внешней политике
России

Не владеет материалом

Знает ключевые нормативно-правовые
документы, определяющие внешнюю
политику России и структуру МИДа

Владеет не только содержанием НПА,
определяющим внешнюю политику России,
структуру МИДа , но и знает ключевые
направления в области реализации внешней
политики РФ

Может пояснить реализацию
внешнеполитических принципов на примере
тех или иных регионов, сложности и
противоречия возникающие в этой сфере

Не владеет материалом

Способен  обобщить  материал по внешней
политике России,  Дать характеристики тому
или иному направлению деятельности

Способен  обобщить и проанализировать
материал по внешней политике России,
подготовив доклад по теме 

Способен  обобщить и проанализировать
материал по внешней политике России,
подготовив эссе/записку, дающую
конкретные рекомендации в этой области 

ПК.4
Способен характеризовать основные направления внешней политики России, особенности
дипломатических отношений в современном мире



Компетенция
(индикатор)

Планируемые результаты
обучения

Критерии оценивания результатов
обучения

Умеет анализировать и
систематизировать материал,
касающийся реализации
внешнеполитического курса, а
так же верифицировать
источники на предмет их
достоверности. Составлять
аналитические обзоры по
направлениям реализации
внешней политики России.

Неудовлетворител

Удовлетворительн

Хорошо

Отлично

ПК.5.2
Собирает и обобщает
материалы в сфере
внешней политики, в
том числе через
использование баз
данных, поисковых
систем и
специализированных
программ,
осуществляет обработку
первичной
политической
информации

Не владеет материалом

Способен собрать и проанализировать
материал по конкретному направлению
реализации внешней политики России

Способен собрать и проанализировать
материал по конкретному направлению
реализации внешней политики России,
систематизировать данные и
верифицировать их

Может на основании собранного материала
предоставить аналитическую записку по
одному из направлений внешней политики
России

ПК.5
Способен самостоятельно работать с документами, научной литературой, материалами
средств массовой информации, докладами экспертно-аналитических центров, базами
данных, в том числе на иностранном(ых) языке(ах) по международной проблематике



Компетенция
(индикатор)

Мероприятие 
текущего контроля

Контролируемые элементы
результатов обучения

Оценочные средства текущего контроля и промежуточной аттестации

ПК.4.2

ПК.5.2

Ориентируется в содержании
программных документов по
проблемам внешней политики
Российской Федерации,
профессионально грамотно
анализирует и поясняет позиции
Российской Федерации по
основным международным
проблемам

Собирает и обобщает материалы
в сфере внешней политики, в
том числе через использование
баз данных, поисковых систем и
специализированных программ,
осуществляет обработку
первичной политической
информации

Защищаемое контрольное
мероприятие

Защищаемое контрольное
мероприятие

Политика России на 
постсоветском 
пространстве

Россия и Африка

Знает основные принципы и реализацию
политики России в соответствующих 
регионах

Знает основные принципы и реализацию
политики России в соответствующих 
регионах

Cхема доставки :  Базовая

Вид мероприятия промежуточной аттестации : Зачет
Способ проведения мероприятия промежуточной аттестации :  Оценка по дисциплине в рамках
промежуточной аттестации определяется на основе баллов, набранных обучающимся на контрольных
мероприятиях, проводимых в течение учебного периода.
Максимальное количество баллов : 100

Конвертация баллов в отметки

«отлично» -  от 81 до 100
«хорошо» -  от 61 до 80
«удовлетворительно» - от 47 до 60
«неудовлетворительно» / «незачтено» менее 47 балла



Компетенция
(индикатор)

Мероприятие 
текущего контроля

Контролируемые элементы
результатов обучения

Спецификация  мероприятий текущего контроля

Продолжительность проведения мероприятия промежуточной аттестации: 2 часа
Условия проведения мероприятия: в часы аудиторной работы
Максимальный балл, выставляемый за мероприятие промежуточной аттестации: 30
Проходной балл: 15

Продолжительность проведения мероприятия промежуточной аттестации: 2 часа
Условия проведения мероприятия: в часы аудиторной работы
Максимальный балл, выставляемый за мероприятие промежуточной аттестации: 30
Проходной балл: 15

Показатели оценивания

Показатели оценивания

Баллы

Баллы

15

15

ПК.4.1

ПК.4.2

ПК.5.2

Собирает и обобщает
эмпирические данные о внешней
политике России

Ориентируется в содержании
программных документов по
проблемам внешней политики
Российской Федерации,
профессионально грамотно
анализирует и поясняет позиции
Российской Федерации по
основным международным
проблемам

Собирает и обобщает материалы
в сфере внешней политики, в
том числе через использование
баз данных, поисковых систем и
специализированных программ,
осуществляет обработку
первичной политической
информации

Итоговое контрольное
мероприятие

Россия и страны Латинской
Америки

Знает основные принципы и реализацию
политики России в соответствующих 
регионах

Политика России на постсоветском пространстве

Россия и Африка

Знает специфику реализации внешнеполитического курса применительно к регионам 
постсоветского пространства. 
Понимает ключевые вызовы и угрозы, а так же национальные интересы политических 
акторов на постсоветском пространстве



Продолжительность проведения мероприятия промежуточной аттестации: 2 часа
Условия проведения мероприятия: в часы аудиторной работы
Максимальный балл, выставляемый за мероприятие промежуточной аттестации: 40
Проходной балл: 17

Показатели оценивания Баллы

15

15

20

20

Россия и страны Латинской Америки

Знает специфику реализации внешнеполитических принципов в субрегионах Африки и 
позиции политических акторов применительно к региональным конфликтам
Владеет представлением о национальных интересах России в Северной и Тропической 
Африке

Характеризует отдельные направления реализации внешнеполитических принципов и 
понимает специфику проведения внешней политики России в отдельных регионах
Знает ключевые документы и институты. определяющие основу внешней политики России.


