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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОТЫ

Актуальность темы исследования. С переходом Российской Федерации к рыночной модели экономики, туристско-рекреационная отрасль вошла в группу наиболее активно развивающихся отраслей народного хозяйства. Однако в структуре отрасли наблюдается преобладание выездного туризма над внутренним и въездным. Выездной туризм является дорогим и, следовательно, недоступным для большей части населения страны, обладающей слабой платёжеспособностью. Поэтому создание и развитие возможностей для осуществления внутренних форм туризма и рекреации, менее дорогих в финансовом аспекте, должно стать одним из наиболее приоритетных направлений развития хозяйства страны и её регионов.

Благодаря высокому динамизму и значительному потенциалу развития, рекреационная деятельность стала одним из наиболее привлекательных объектов географических исследований. Не смотря на значительные достижения отечественной рекреационной географии, тенденции развития общества и экономики страны ставят перед ней новые задачи, требующие иных подходов в условиях рыночной экономики. Что, в свою очередь, особенно актуализирует необходимость проведения теоретических и практических исследований  территориальной организации рекреации.

Правительством Удмуртской Республики развитие туристско-рекреационной отрасли поставлено в ряд приоритетных экономических задач. Тем не менее, республика недостаточно изучена в рекреационно-географическом аспекте. Поэтому существует объективная потребность в проведении специальных исследований рекреационного потенциала региона на основе новых приёмов и методик получения объективной информации с использованием компьютерных технологий.

Цель и задачи диссертационного исследования. Цель исследования – проведение географического анализа и оценки рекреационного потенциала территории Удмуртской Республики.
Для достижения поставленной цели был решён комплекс взаимосвязанных задач, наиболее важными из которых являются:

· Изучение теоретических и эмпирических основ рекреационных исследований, разработка терминологического аппарата;

· Разработка авторской методики географического анализа и оценки рекреационного потенциала территории;

· Составление геоинформационной базы данных на всю территорию республики для целей рекреационно-географических исследований;

· Оценка рекреационного потенциала территории республики по отдельным типам рекреационной деятельности;

· Интегральная оценка рекреационного потенциала и рекреационная типология территории Удмуртской Республики;

· Выявление основных предпосылок развития рекреационной сферы Удмуртской Республики.

Объект и предмет исследования. Объектом исследования является территория Удмуртской Республики. Предметом исследования – рекреационный потенциал территории Удмуртской Республики, а также методика географического анализа и оценки рекреационного потенциала территории.

Теоретической и методологической основой исследования послужили труды учёных в области исследования территориальной организации общества: Ю.Г.Саушкина, Б.С. Хорева, А.И.Чистобаева, М.Д.Шарыгина, рекреационной географии и географии туризма: А.Ю.Александровой, Ю.А.Веденина, И.В.Зорина, А.И.Зырянова, В.А.Квартальнова, А.А.Минца, Н.С.Мироненко, Д.В.Николаенко, И.И.Пирожника, В.С.Преображенского, Б.Б.Родомана, И.Т.Твердохлебова и др., экономики - И.В.Алешиной, психологии - С.Б.Каверина.
В работе использовалась система методов и подходов: математический, статистический, сравнительно-описательный, исторический, системно-структурный, анализа и синтеза, экспертных, экономических и балльных оценок. Широкое применение получил картографический метод с использованием геоинформационных технологий. 

Исходные материалы. В основу диссертации положены материалы Территориального Управления Роснедвижимости по Удмуртской Республике, Комитета государственной статистики Удмуртской Республики, ОАО «Удмуртгипрозем», Министерства культуры Удмуртской Республики, Государственного комитета Удмуртской Республики по физической культуре и спорту, Министерства природных ресурсов и охраны окружающей среды Удмуртской Республики, Географического факультета Удмуртского Государственного Университета, Управления по охране, контролю и регулированию использования охотничьих животных Удмуртской Республики. Кроме того, были использованы многочисленные литературные источники и картографические произведения. Часть данных была получена лично автором в камеральных и полевых условиях.

Научная новизна исследования:

· Уточнено содержание понятия рекреационная деятельность, как основного вида жизнедеятельности человека;

· Разработана авторская методика географического анализа и оценки рекреационного потенциала территории с использованием геоинформационных технологий;

· Впервые составлена геоинформационная база данных на всю территорию республики в масштабе 1:200000 более чем по 200 показателям, отражающим характеристики геосистем для целей организации рекреационной деятельности;

· Впервые проведена частная (по отдельным типам рекреационной деятельности) и интегральная оценка рекреационного потенциала территории Удмуртской Республики на топоуровне; 

· Впервые проведена рекреационная типология территории Удмуртской Республики;

· Выявлены основные предпосылки развития рекреационно-туристской сферы республики.

Практическая значимость работы:
1. Материалы работы могут использоваться для разработки программ развития рекреационно-туристской сферы органами управления Удмуртской Республики различных административных уровней. Информация об отдельных геосистемах и объектах может использоваться в туроперейтинговых целях;

2. Результаты работы могут быть использованы для дальнейших исследований территориальной организации рекреации в Удмуртской Республике и других регионах России;

3. Представленные в диссертации материалы имеют научно-справочный характер, поэтому могут использоваться для составления справочных и многотиражных изданий;

4. Результаты исследования используются в учебном процессе на географическом факультете Удмуртского государственного университета.

5. Результаты диссертации использованы ОАО «Удмуртгипрозем»: 
· «Государственная кадастровая оценка земель садоводческих, огороднических и дачных объединений»;
·  «Сбор сведений, необходимых для исчисления земельного налога на основе кадастровой стоимости земельных участков»;  

· «Комплекс работ по подготовке данных картографического материала для проведения Всероссийской сельскохозяйственной переписи 2006 в Удмуртской Республике»;

· «Подготовка специализированных карт для создания Атласа на территорию, входящую в тридцати километровую зону административных районов, прилегающих к городам с численностью населения 150 и более тысяч человек в рамках национального проекта «Доступное и комфортное жильё – гражданам России»».

Апробация работы. Основные положения работы докладывались, обсуждались и получили одобрение на Молодёжной научно-практической конференции студентов, аспирантов и преподавателей «География в меняющемся мире: взгляд молодых учёных» (Санкт-Петербург, 2005); Второй Всероссийской научно-практической конференции «Туризм  и устойчивое развитие регионов» (Тверь, 2005); Межрегиональной научно-практической конференции «География и регион: актуальные вопросы исследований» (Чебоксары, 2005); Конференции посвящённой 250-летию г. Ижевск (Ижевск, 2005); Итоговых научных конференциях Удмуртского государственного университета (Ижевск, 2004, 2005, 2006). 

Публикации. По теме диссертации опубликовано 13 работ.

Структура работы. Диссертация состоит из введения, четырёх глав, заключения, списка литературы и приложений. Объём диссертации составляет 160 страниц машинописного текста, включая 2 таблицы, 37  рисунков и список литературы, насчитывающий 164 наименований на русском и иностранных языках. Объём приложений составляет 28 машинописных страниц (в него включены 4 рисунка и 6 таблиц).

ОСНОВНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ И РЕЗУЛЬТАТЫ РАБОТЫ

1. Рекреационная деятельность - это основной вид жизнедеятельности человека, направленный на удовлетворение рекреационных потребностей (в двигательной активности, восстановлении, самовыражении, подготовленности и преодолении, творчестве (рекреационного аспекта)).

Проведённый анализ различных подходов к определению рекреации выявил их существенное несовпадение. Среди общепризнанных подходов можно выделить: 1. Рекреационная деятельность рассматривается как социальная категория, близкая по содержанию с досугом; 2. Подходы, выделяющие биологическую доминанту в понятии рекреация, следовательно, сближая с понятием отдых; 3. Подходы, рассматривающие рекреацию в качестве социально-биологического феномена, однако, сильно различающиеся в определении объема содержания понятия. Выявленные разногласия в подходах не являются противоречивыми и спорными, так как они достаточно полно вписываются в иерархическую структуру строения рекреационных потребностей человека.

На биогенном и биогенно-психофизиологическом уровне рекреация, действительно, в сущности, представляет собой реализацию потребности в двигательной активности и отдыхе. Потребности данного уровня имеют собственную побудительную силу, поэтому жёсткая детерминация понятия рекреационная деятельность через свободное время и свободу выбора в данном аспекте является некорректной. Следовательно, в данном аспекте правы сторонники определения рекреации как отдыха, выдвигающие на первый план её медико-биологическую доминанту. Однако, в процессе социализации человека, на базе потребностей нижнего «этажа»,  возникли рекреационные потребности психофизиологически-социального, социального и духовного уровня. Рекреация на данном уровне является самоценной и самоцельной, реализуется через процесс мотивообразования и эмоционального подкрепления. Рекреационные потребности осознаются и вербализируются как установка, мечта, идеал. В данном аспекте правы сторонники определения рекреации как самомотивирующей и/или социально детерминированной деятельности, осуществляемой в свободное время (тем самым, сближая понятие с досугом) в целях развития жизненных сил человека, получения удовольствия, реализации потребностей преодоления и подготовленности.

2. Авторская методика заключается в том, что она позволяет провести географический анализ и оценку рекреационного потенциала территории с использованием геоинформационных технологий. 

Рекреационный потенциал территории - совокупность предпосылок, приуроченных к данной территории, необходимых для организации рекреационной деятельности.

Оценка рекреационного потенциала территории состоит из нескольких этапов, которые можно представить в следующем обобщённом виде: 

1. Разработка понятийного аппарата;

2. Выделение субъекта, объекта и предмета оценивания; 

3. Разработка/выбор методики исследования;

4. Выбор показателей, по которым будет проводиться оценка;

5. Нормализация и/или квантификация показателей по частным оценочным шкалам;

6. Установка критериев редукции показателей; 

7. Получение частных и интегральных оценок;

8. Проверка результатов оценивания;

9. Интерпретация полученных результатов.

Для оценки рекреационного потенциала необходим выбор и обоснование операционно-территориальных единиц (ОТЕ) исследования. ОТЕ – элементарные географические единицы, выделенные исходя из поставленной цели исследования и особенностей изучаемой геосистемы. В ходе диссертационного исследования по разработанным критериям и принципам в пределах территории Удмуртской Республики было выделено 453 ОТЕ.

Оценка рекреационного потенциала территории в работе рассматривается с позиций субъекта рекреации в аспекте типа планируемой рекреационной деятельности. Любую оценку субъект осуществляет на основе правил принятия решений: некомпенсационных (совместное, раздельное, лексиграфическое, системное, а также правило «элиминирования по аспектам») и компенсационных (правила простого и взвешенного сложения) – низкие оценки объекта по одному критерию не могут/могут быть компенсированы высокими оценками по другому. В качестве критерия оценки выступает аттрактивность (притягательность, привлекательность) объекта рекреации для большего числа потенциальных субъектов рекреации. Основные принципы оценки – принцип объективности показателей и сравнимости полученных результатов. 
В работе использовался экономический (стоимостный) и балльный методы оценки. Стоимостный метод использовался в оценке потенциала республики для целей рекреации на коллективных садоогородных и дачных массивах. В качестве индикатора потенциала была использована стоимость единицы площади земельного участка, так как, по мнению многих экспертов, приобретение садоогородных и дачных участков в республике осуществляется, в большинстве случаев, для рекреационных целей, а не получения товарной продукции. Собранные данные о стоимости земли по 50% массивов были сведены с ценообразующими факторами при помощи регрессионного анализа, каждый фактор был взвешен в аспекте его вклада в стоимость земли с объяснением 79 процентов совокупности. По полученной формуле регрессии была рассчитана стоимость одного квадратного метра земли, а за тем и общая стоимость каждого садоогородного и дачного массива. Сумма стоимостей всех массивов, локализованных в пределах ОТЕ, позволила получить значения рекреационного потенциала территорий в стоимостном выражении.

Балльная оценка в процедурном плане была подразделена на три варианта, представленные на рис. 1.
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Рис. 1. Структура балльной оценки

Первый вариант (индикационный) балльной оценки, согласно методике, используется в случае наличия индикаторного показателя, отражающего рекреационный потенциал территории, однако в другом пространственном разрезе. Процедура оценки, в данном варианте, представляет собой поиск связи между индикаторным показателем и факторами при помощи регрессионного или корреляционного анализа. Полученные веса факторов переносятся на искомый уровень пространственной оценки – ОТЕ. После чего рассчитывается рекреационный потенциал ОТЕ по формуле: 

                                                      i                                                 

                                          РПТi =∑ Ij aij                   (1)
                                                                                    j=1

где aij - нормализованное значение j-го фактора рекреационного потенциала i-ой ОТЕ; j=1,i – количество базисных показателей; Ij – базовый весовой коэффициент j-го фактора.

Второй вариант балльной оценки (интеграционный) используется в случае наличия нескольких прямых показателей, характеризующих рекреационный потенциал ОТЕ. В данном случае оценка проводится по компенсационному правилу принятия решений простым сложением нормализованных показателей.

В случае отсутствия возможностей оценки РПТ экономическим, индикационным или интеграционным методами, используется третий вариант балльной оценки - редукционный. Отобранные показатели редуцируются в предварительный РПТ следующими способами:

1. Первый способ представляет собой процедуру суммирования нормализованных показателей без взвешивания;

2. Второй способ получения предварительного РПТ можно назвать экспертным, так как он рассчитывается по формуле (1), где базовый весовой коэффициент фактора задаётся экспертным путём; 

3. Третий способ предполагает использование факторного анализа для получения интегрального фактора в виде предварительного РПТ с объяснением не менее 80% исходной совокупности. В случае несоответствия результатов факторного анализа критерию, используется корреляционный анализ. Расчёт РПТ при данном подходе производится по формуле (1), где базовые весовые коэффициенты факторов рассчитываются по следующим формулам:

                                                                           s                                 

                              Ij = Kj / Kmaх    (2),     а  Kj =∑ │rjl│          (3)

                                                                           i=1                                                    

где Kj – информативность базисного показателя по столбцу; Kmaх – максимальное значение информативности; i,l=1, …,s; s – число базисных показателей; rjl – коэффициент корреляции  i-го и  l-го показателей;

По трём, полученным разными способами, предварительным значениям РПТ проводится факторный анализ, а за тем значения всех 4-х показателей разбиваются на кванты. Каждому кванту показателей (предварительных РПТ) присваивается качественная характеристика в форме высказываний (очень высокий, высокий, относительно высокий, средний, относительно низкий, низкий, очень низкий рекреационный потенциал, объекты рекреации отсутствуют).

Важным блоком балльной оценки является качественная (экспертная) оценка рекреационного потенциала, которая позволяет скорректировать результаты интеграционной оценки, свести предварительные значения РПТ, полученные при помощи редукционного подхода, в интегральный показатель, учитывая все правила принятия решений (компенсационные и некомпенсационные) субъектом рекреации. В процедурном плане, для качественной (экспертной) оценки проводится типология ОТЕ по показателям, выступавшим в качестве критериев оценки рекреационного потенциала с помощью кластеризации. Каждый выделенный тип ОТЕ сводится с результатами интеграционной/редукционной оценки и оценивается по некомпенсационным правилам принятия решений с выражением результатов в форме качественных высказываний и присвоением количественных значений соответствующих квантов, полученных в результате оценки по компенсационным правилам принятия решений (см. рис. 1).

Интегральный рекреационный потенциал территории (ИРПТ) рассчитывается по формуле (1). Весовые значения факторам (рекреационным потенциалам территорий по каждому оцененному типу рекреации) присваиваются экспертно-статистическим путём по критерию массовости и перспективности популяризации рекреационных занятий. По результатам оценки каждый тип рекреации у каждого эксперта получает определённый вес. Далее экспертные оценки сопоставляются между собой (корреляционный анализ) и проверяются на согласованность (коэффициент конкордации). Экспертные оценки, имеющие наибольшую согласованность с мнениями других экспертов, получают большую значимость. В результате, экспертный вес каждого типа рекреационной деятельности рассчитывается по формулам (2, 3), а ИРПТ - по формуле (1). Полученные значения ИРПТ разбиваются на кванты, с присвоением соответствующих качественных и количественных характеристик.

Важную роль в выборе субъектом той или иной территории для целей рекреации является её визуально-эстетическая аттрактивность и транспортная доступность, поэтому в работе была проведена оценка данных факторов с помощью редукционного подхода.

Рекреационная типология территории Удмуртской Республики была проведена по схеме представленной на рис. 2. Полученные результаты типологии ОТЕ были рассмотрены с позиции функционального секторно-концентрического строения территориальной общественной системы республики.

Для целей рекреационно-географических исследований территории незаменимым средством являются геоинформационные технологии, позволяющие решать самые разнообразные задачи при работе с большими и многообразными пространственно-дифференцированными массивами данных. В ходе географического анализа и оценки рекреационного потенциала Удмуртии по разработанной методике были использованы все основные функции геоинформационных систем (ГИС), реализованные в рамках следующих основных этапов:

- Сбор и преобразование исходной информации (карт, снимков, результатов полевых измерений, статистических материалов и т.п.) в электронную форму;

- Создание матриц исходных данных;

- Ввод пространственных и атрибутивных данных в программное средство ГИС;

- Формирование геоинформационной базы данных;

- Обработка данных (SQL-запросы, статистический анализ, геоанализ (оверлейные операции, операции вычислительной геометрии, переструктуризации данных, трансформации проекций и систем координат, расчёты по аналитическим, моделирующим и др. функциям), расчет интегральных показателей, согласно разработанной методике) с последующим построением карт;

- Графическое отображение и вывод на печать тематических карт и текстово-графических данных;

- Географический анализ и разработка рекомендаций по оптимизации и развитию рекреации в регионе.


[image: image2]
Рис. 2. Технологическая схема типологии ОТЕ

3. Впервые составлена геоинформационная база данных на всю территорию республики в масштабе 1:200000 более чем по 200 показателям, отражающим характеристики геосистем для целей организации рекреационной деятельности.

В результате проведённой работы составлена следующая реляционная геоинформационная база данных, содержащая следующие сведенья:

1. На основе проведённой в 2002 году в Удмуртской Республике государственной кадастровой оценки земель поселений создана сводная геоинформационная база данных поселений республики масштаба 1:200000, содержащая все основные сведения социально-экономического, экологического и «природного» характера (103 показателя). Количество населённых пунктов в базе данных составило 2101.

2. Общегеографическая информация: автомобильные и железные дороги, гидрография, растительность, рельеф (в форме изолиний и растровой поверхности (GRID)) и др.

3. Специальная информация: 

3.1. Индивидуальное ландшафтное районирование с описанием каждого ландшафта, а так же экологическая ситуация Удмуртии в разрезе индивидуальных ландшафтных районов;

3.2. Междугородние и пригородные автобусные маршруты;

3.3. Памятники: архитектурные, археологические, исторические, памятники искусства;

3.4. Особо охраняемые природные территории;

3.5. Спортивные объекты (15 типов);

3.6. В разрезе административных районов, количество человек занимающихся всеми основными видами спорта, количество спортсооружений с указанием их пропускной способности;

3.7. Детские оздоровительные лагери и санаторно-профилакторные учреждения;

3.8. Существующие туристские маршруты: пешие, конные, водные, автомобильные и лыжные;

3.9. Садоогородные и дачные массивы;

3.10. Карта распространения основных промысловых видов животных Удмуртии и количество их добычи в разрезе административных районов УР;

3.11. Музеи;

3.12. Театры и цирк, киноустановки;

3.13. Дома и базы отдыха;

3.14. Гостиницы;

3.15. Карта ОТЕ, содержащая информацию по всем промежуточным и итоговым результатам оценки рекреационного потенциала Удмуртии, данные по визуально-эстетической привлекательности ландшафтов и интегральному показателю транспортной обеспеченности.

4. Проведенная частная (по отдельным типам рекреационной деятельности) и интегральная оценка рекреационного потенциала территории Удмуртской Республики позволила выявить географические закономерности, обусловленные специфическими требованиями рекреационных занятий к соответствующим ресурсам и условиям.

Оценка геосистем для рекреационной деятельности слагается из частных оценок по отдельным типам рекреационных занятий, которые, благодаря системным отношениям  и специфическим требованиям к геосистемам, отражают их интегральную ценность.

На основе исходных данных и разработанной методики была проведена частная, по 25 типам рекреационной деятельности, оценка потенциала Удмуртии в разрезе ОТЕ. Интегральный рекреационный потенциал был рассчитан по формуле (1), где базовые весовые коэффициенты получены при помощи экспертной оценки, коэффициент конкордации мнений 10 специалистов составил 0.72.

Результаты оценки показали, что география частных рекреационных потенциалов обусловлена пространственной дифференциацией и отношениями соответствующих рекреационных ресурсов и условий (см. таб. 1, рис. 3, 4).
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Рис. 3. География интегрального рекреационного потенциала Удмуртии

Таблица 1

Потенциал рекреационных типов ОТЕ (ранг)



Тип ОТЕ

№
Тип рекреации
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12

1
Аттракционый
1
8
2
3
8
8
8
8
8
8
8
8

2
Сплав по рекам
1.5
12
1.5
4
5
3
7
6
9
8
10
11

3
Прогулки по воде
5
3
1
4
6
2
7
8
9
10
11
12

4
Полёты на летательных средствах
1.5
8
1.5
4.5
4.5
7
3
9
6
12
10
11

5
Детская рекреация в оздоровительных лагерях
2.5
1
2.5
4
10
5
6
7
8
11
9
12

6
Танцевально-развлекательный
1
8
2
3.5
3.5
6
5
9
7
11
10
12

7
Занятия народным творчеством
1.5
8
1.5
3
4
5
6
9
7
11
10
12

8
Культурно-зрелищный
1
9
2
3
4
5
6
8
7
11
10
12

9
Купально-пляжный
6
5
1
3
4
2
7
8
9
10
11
12

10
Инсентив-экологическая деятельность
4
12
1
5
6
3
7
2
9
11
10
8

11
Общая физическая подготовка
1
4
2
3
5
6
7
9
8
11
10
12

12
Охота
11.5
9
11.5
7
8
10
2
5
3
1
4
6

13
Садоогородный
1
2
3
4
9
5
6
8
7
11
10
12

14
Турпоходы
1
5
2
5
5
3
7
8
9
10
11
12

15
Познавательное посещение музеев и выставок
1
4
2
3
5
6
7
8
9
11
10
12

16
Спортивно-зрелищный
1
4
2
3
5
6
7
11
9
12
8
10

17
Участие в празднованиях на площадях и улицах
1
5
2
3
4
6
7
10
8
11
9
12

18
Религиозный
1
5
2
3
4
6
7
9
8
11
10
12

19
Санаторно-профилакторный
1
4
2
3
11
5
6
7
9
8
10
12

20
Сбор ягод, грибов и лекарственных трав
12
4
11
7
3
10
2
8
6
1
9
5

21
Скоростной спуск
2
7
1
5
6
4
3
9
8
11
10
12

22
Спортивные игры
1
7
2
3
4
5
6
9
8
11
10
12

23
Экскурсии
1
7
2
3
4
5
6
8
9
11
10
12

24
Гастрономический
1
5
2
3
4
6
7
9
8
11
10
12

25
Шопинг
1
5
2
3
4
6
7
9
8
11
10
12


ИРПТ
1
3
2
4
6
5
7
8
9
10
11
12
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Рис. 4. Рекреационная типология территории Удмуртии

География интегрального рекреационного потенциала республики характеризуется следующим образом (см. рис. 3): максимальные значения потенциала приурочены к центру (г.Ижевск) и субцентрам (г.Глазов, г.Сарапул, г.Воткинск) республики. Города сконцентрировали в значительной степени центральные функции региона, поэтому в них имеются наиболее благоприятные предпосылки для развития и осуществления тех типов рекреационной деятельности, которые зависят от уровня развития инфраструктуры и доступности (транспортной и пешей).

Подобная же структура потенциала характерна и для ОТЕ с относительно высоким потенциалом (г.Можга, п. Ува, Игра, Балезино, Кизнер, Малая-Пурга, с.Якшур-Бодья). Исключение составляют: прицентральные ОТЕ (северные и восточные пригородные территории г.Ижевск), выполняющие специфические функции, обусловленные структурой интегральной географической системы; ОТЕ примыкающие к р.Кама, в структуре потенциала которых преобладают естественные ресурсы и условия, при наличии антропогенных ресурсов и очень хорошей транспортной доступности из крупных поселений республики.

ОТЕ со средними значениями потенциала приурочены к остальным райцентрам и крупным поселениям республики, а так же прилегающим к наиболее крупным поселениям территориям, обладающим очень благоприятными предпосылками для рекреации за счёт сочетания естественных ресурсов и условий с антропогенной освоенностью. 

ОТЕ с относительно низкими и низкими значениями потенциала по республике размещены равномерно, структура потенциала сильно варьирует в зависимости от расположения относительно сети расселения, транспортной доступности и характера обеспеченности природными ресурсами и условиями. ОТЕ с очень низким потенциалом – это территории удалённые от центра региона и крупных поселений, обладают очень низкой транспортной доступностью (часто ограждены естественными барьерами), в большинстве случаев в них наблюдается высокая лесистость и заболоченность. В структуре ИРПТ преобладают промысловые и экологические ТРД.

5. Проведённая рекреационная типология территории Удмуртской Республики позволила пространственно локализовать предпосылки и рекомендации по развитию рекреационной сферы региона.
В результате рекреационной типологии Удмуртии было выделено 12 типов ОТЕ (см. табл. 1). В географическом аспекте функциональная структура рекреационного потенциала республики соответствует секторно-концентрическому строению территориально-общественной системы региона. 

Тип №1. Центр региона – г.Ижевск (см. рис. 4). Город обладает наиболее высоким потенциалом в республике, по большинству оцениваемых типов рекреации город является лидером (см. таб. 1.). Город определяет образ региона на федеральном и международном уровне – оружейная столица России, который тесно связан с именем М.Т.Калашникова. 

Тип №2. Прицентральные ОТЕ. К данному рекреационному типу относится северная часть города Ижевск (функциональный пригород). Функциональные особенности данного типа ОТЕ  предполагают высокий рекреационный потенциал и благоприятные условия для развития следующих типов рекреации: дачно-садоогородной рекреация; выезда на природу населения г. Ижевск с целями ухода от городского образа жизни, смены физической активности организма; руральной, спортивной, бальнеологической и детской рекреации в оздоровительных лагерях.

Тип №3. К этому типу относятся города Сарапул, Воткинск и Глазов. По своей структуре рекреационный потенциал городов схож с региональным центром.

Тип №4. К данному типу ОТЕ относятся следующие поселения: г. Можга, п.Игра, Кизнер, Ува, Балезино, с. Завьялово, Малая Пурга, Якшур-Бодья. Практически все ОТЕ (за исключением Кизнера и Балезино) расположены в пределах зоны 2-х часовой транспортной доступности из центра региона и совместно с субцентрами региона (г.Сарапул и г.Воткинск) формируют «Серебряное кольцо Удмуртии». В структурном аспекте, потенциал данного типа ОТЕ отражает их центральные функции по отношению к соответствующей районной администрации и прилегающим к ним территориям. ОТЕ обладают потенциалом для занятий многими типами рекреации: скоростной спуск, руральная, бальнеологическая и детская оздоровительная, событийная, танцевально-развлекательная и др. (см. таб. 1).

Тип №5. К типу относятся ОТЕ удалённых районных центров республики. В функциональном и структурном плане данный тип ОТЕ аналогичен типу №4, однако с меньшими значениями потенциала и, что особенно важно, этот тип ОТЕ имеет более низкий уровень транспортной доступности.
Тип №6. К типу относится правое побережье реки Кама, Ижевский пруд, ОТЕ реки Вятка. Структура потенциала рекреационного типа территорий детерминируется наличием крупных водных объектов, расчленённым рельефом и высокой визуально-эстетической привлекательностью ландшафтов. ОТЕ обладают хорошей транспортной доступностью из  крупнейших поселений республики – г.Ижевск, Сарапул и Воткинск. Поэтому в данных ОТЕ созданы все предпосылки для развития многих типов рекреации (см. таб. 1).
Тип №7. К данному типу относятся ОТЕ крупных сельских поселений. Наблюдается довольно тесная связь между размещением ОТЕ данного типа и орографическими условиями, что отражает территориальные особенности расселения населения республики. Спецификой потенциала данного типа ОТЕ является сочетание инфраструктурной освоенности с природными, экологическими и культурными достоинствами в ресурсном аспекте, которая выражается в соответствующих значениях частных рекреационных потенциалов территорий.

Тип №8. ОТЕ экологической рекреации. География типа в большой степени определяется географией особо охраняемых территорий республики. Тип ОТЕ обладает возможностями для организации узкого набора рекреационных занятий (см. таб. 1.) и имеет чёткую ориентированность на экологический туризм. 

Тип №9. К типу относятся ОТЕ средних по размеру сельских поселений, характеризующиеся средним и слабым уровнем развития инфраструктуры. Структура потенциалов ОТЕ довольно сильно отличается, так как территории различаются в культурном и ландшафтном плане. Практически во всех ОТЕ созданы условия для занятий местным населением развлекательной, культурной, спортивной и др. типами рекреации, однако довольно с небольшим набором и низким качеством услуг. Имеются предпосылки для организации купально-пляжной, руральной и экскурсионной рекреации, охоты и сборничества. Естественным преимуществом рекреационного типа территории является сочетание благоприятной и относительно не изменённой природы с инфраструктурной освоенностью, а так же объективную предрасположенность к формированию индивидуального рекреационного продукта для небольших групп рекреантов. 

Тип №10. Рекреационный потенциал полностью специализирован на промысловых типах рекреации (см. таб. 1.). Большинство ОТЕ характеризуется высокой лесистостью или заболоченностью и слабым развитием сети поселений. Рекреационное освоение удалённых ОТЕ сдерживается относительно слабой транспортной доступностью и распространённостью в республике кровососущих насекомых и эпидемиологических заболеваний (клещевой энцефалит).
Тип №11. К типу относятся ОТЕ малых, исчезающих и исчезнувших сельских поселений. В географическом плане ОТЕ можно подразделить на прицентральные (1 и 2 яруса) и периферию. Прицентральные ОТЕ выделяются лучшей транспортной доступностью по сравнению с периферийными (хотя находятся в стороне от основных транспортных магистралей), однако слабыми предпосылками для развития большинства типов рекреации (см. таб. 1.), а в некоторых случаях, и плохой экологической ситуацией по причине промышленного и бытового загрязнения. Периферийные ОТЕ обладают всеми возможностями для организации специальных туров для жителей городов и гостей республики, однако существуют ограничения в виде слабо развитой специализированной инфраструктуры, в том числе и транспортной.
Тип №12. В географическом плане это наиболее труднодоступные и слабо освоенные территории. Практически все значения рекреационного потенциала территорий являются очень низкими (см. таб. 1.). Рекреационное использование и освоение территории возможно в форме «немассовых» турпоходов, охотничьей, рыболовной, купально-пляжной, сборнической и экскурсионно-экологической рекреации.

6. Республика обладает всеми предпосылками для развития туризма и рекреации на региональном, а в некоторых аспектах, российском и международном уровне.
В ходе диссертационной работы был выявлен ряд объективных и субъективных факторов, препятствующих развитию рекреационной сферы Удмуртской Республики. Основными из них являются:

1. Для развития туризма и рекреации в республике необходимо разработать специальную комплексную программу, опирающуюся на всесторонний научно обоснованный анализ рекреационного потенциала территории;

2. Отсутствие специализированного органа управления по развитию и организации рекреационной и туристской деятельности в республике; 

3. Недостаточная информированность населения республики о внутренних объектах рекреации;

4. Умеренно континентальный климат республики не благоприятствует развитию многих видов летней рекреации;

5. Орографические условия республики мало благоприятны для многих видов спортивной и приключенческой рекреации;

6. Небольшое число аттрактивных природных и культурно-исторических объектов;

7. Лимитирующим фактором развития и осуществления рекреации на природе является большое количество кровососущих насекомых, некоторые из них являются переносчиками заболеваний (особо следует подчеркнуть клещевой энцефалит). Кроме того, в Удмуртии локализовано природно-очаговое заболевание геморрагической лихорадки, разносчиками которой являются грызуны и клещи;

8. В республике слабо развито гостиничное хозяйство;

9. Удалённость от регионов, формирующих основные туристские потоки, а население республики и соседних регионов обладает относительно низкой платёжеспособностью;

10.  Многие типы самодеятельной рекреации не приносят ощутимых доходов региону и, следовательно, мало интересны исполнительной власти.

Не смотря на выше указанные факторы, в Удмуртской Республике можно выделить следующие перспективные направления развития рекреационной сферы:

1. Использование на федеральном и международном уровне сложившегося «брэнда» республики и города Ижевска, – оружейной столицы России, тесно связанного с именем М.Т.Калашникова. Перспективным и взаимоувязанным со сложившимся образом города Ижевск является «брэнд» биатлонного комплекса им. Демидова. Для целей развития познавательного туризма имеются хорошие предпосылки использования имени Г.А.Кулаковой и П.И.Чайковского.

2. Одной из наиболее популярных мер, поддерживаемой исполнительной властью, по развитию туризма в Удмуртии называется создание и использование туристских маршрутов, организация массовых туристских слётов и коммерческих соревнований разного уровня сложности для любителей приключенческого туризма. Однако в данном направлении возникает противоречие с лимитирующим фактором – наличием природно-очаговых заболеваний, которое решается при помощи профилактики;

3. В республике имеются возможности для увеличения загруженности санаторно-профилакторных учреждений, баз и домов отдыха (по состоянию на конец 2004 года она составляет около 60%). Кроме того, регион обладает значительными запасами минеральных вод (используемых всего на 19%) и лечебных торфяных грязей;

4. Развитие организованной и самодеятельной рекреации у водоёмов;

5. Развитие промысловых типов рекреации на основе принципов охраны природы и обеспечения информацией населения о санитарно-гигиенических правилах поведения на природе;

6. Развитие руральной рекреации. Особо интересным представляется создание национальных (этнографических) деревень с проживанием в них рекреантов;

7. На базе школьной инфраструктуры возможно развитие любительского спорта. Однако для этого необходима активизация образовательных учреждений на соответствующем сегменте рынка, что, в свою очередь, требует подготовки и проведения множества организационно-правовых и хозяйственных мероприятий;

8. Создание местного аквапарка позволит перенаправить значительные потоки туристов из городов Казань, Самара и Екатеринбурга в г.Ижевск, однако данное мероприятие требует значительных инвестиций;

9. На основе созданных организационных структур национального и природных парков необходимо развивать экологический туризм;

10. Решение проблем, связанных с рекреацией на коллективных дачных и садоогородных массивах, может придать новый импульс для развития данного направления рекреации: борьба с грабежами, урегулирование правовых вопросов с земельными участками на основе земельного кадастра, содействие госорганов в коммунальном обустройстве садовых и дачных участков;

11.  Создание открытого искусственного гидротермального бассейна (особенно аттрактивным объект будет в зимний период);

12.  Хорошие предпосылки в республике имеются для развития зимних видов рекреации: прогулки на лыжах, катания на различных средствах с горок, горные лыжи, катания на снегоходах, санях, зимняя охота и рыбалка;

13.  Очень важным направлением является выявление потенциальных возможностей рекреационного использования исчезающих поселений. Так как остающийся материальный фонд можно использовать для формирования дисперсной рекреации, в пространственном аспекте, и диверсификации рекреационного потенциала региона. 

14.  Развитие приключенческой рекреации: создание или использование водоёмов для развития тематических дайвинговых «аквапарков», робинзонада, зорбинг, «слоуп-джампинг», геокэшинг и др.
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