
ПАМЯТКА 

для сотрудников и студентов ПГНИУ по действиям  

при взрыве на территории и в здании  

 
 

1. Если взрыв произошел на территории или в здании, нужно лечь на землю 

или на пол, стараясь не оказаться вблизи стеклянных витрин, окон и шкафов. 

 

2. Если здание стало рушиться, то укрыться можно под главными стенами, 

потому что гибель чаще всего несут перегородки, потолки, люстры. 

 

3. Если здание тряхнуло, не надо выходить на лестничные клетки, касаться 

включенных электроприборов. 

 

4. Оказавшись в темноте, не стоит тут же чиркать спичками – может 

возникнуть утечка газа. 

 

5. Выходить из здания следует прижавшись спиной к стене, особенно если 

придется спускаться по лестнице. Надо пригнуться, прикрыть голову руками 

– сверху могут посыпаться обломки и стекла. 

 

6. Если оказались под завалом и у вас есть при себе телефон, сообщите 

родителям, друзьям, преподавателю и т.д. свое местонахождение и состояния 

здоровья. 

 

7. Оказавшись на улице, отойдите от здания. При этом необходимо следить 

за карнизами и стенами, которые могут рухнуть. Ориентироваться надо 

быстро и осторожно, так как при обрушении дома поднимается густая туча 

пыли, которая может вызвать панику. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


