
ПАМЯТКА О ДЕЙСТВИЯХ ПРИ ПОЖАРЕ  

(ЗАДЫМЛЕНИИ) 

 

1. Необходимо немедленно вызвать пожарную охрану по телефону 

«01» или «112», сообщив свой точный адрес, фамилию и место пожара. 
 

2. Если горение только началось, вы легко можете затушить его водой (кроме 

электроприборов), накрыть любым тканевым материалом, закрыв доступ 
воздуха к очагу горения, забросать песком, использовать огнетушитель. 

 

3. При возможности необходимо отключить электричество, не тушить водой 

электропроводку и электроприборы, находящиеся под напряжением – это 
опасно для жизни. 

 

4. В случае обнаружения первых признаков пожара (задымления) нажмите 
кнопку «Пожарной сигнализации», расположенной на этаже, и сообщите 

голосом «Пожарная тревога». 

 

5. Если вы находитесь в очаге пожара (задымления), не паникуйте, оцените 
обстановку и найдите место, где можете укрыться (любое помещение, 

недоступное для огня или задымления). Обозначьте свое местонахождение 

(подать сигнал можно руками или светом телефона через окно). Если есть 

возможность, покиньте помещение через не заблокированные пожаром, 
дымом этажи или лестничные площадки, используя смоченную повязку 

(шарф, платок, любой чистый тканевый материал) для дыхания. 

 
6. В случае горения одежды: 

- снять; 

- сбить пламя, воспользовавшись помощью тех, кто находится рядом. 

 
7. Если вы находитесь в помещении, уплотните двери (окна) подручным 

тканевым материалом для недопущения проникновения дыма. Не открывайте 

окна! 
 

8. Если вы эвакуировались, сообщите пожарным или лицам, которые 

предприняли попытку тушения пожара, сколько людей осталось в здании 

и их примерное расположение. 
 

9. Никогда не прячьтесь в задымленном помещении в укромные места. 

 
10. Ни в коем случае не пользуйтесь лифтом во время эвакуации. 

 

11. Необходимо помнить, что правильное и полное сообщение о пожаре 

позволит пожарной охране предвидеть возможную обстановку и принять 
необходимые решения для ликвидации пожара и спасения людей. 

 

12. Действуйте в соответствии с указанием преподавателя или другого 
ответственного лица. 


