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Условные обозначения

теоретическое
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теоретическое
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практика
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практика

изучение
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дисциплин

итоговая
государственная

аттестация
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рассредоточенная

практика

педагогическая
рассредоточенная

практика

нерабочие
праздничные

дни

Сводные данные по бюджету времени студента (в неделях)

Тип
недели

теоретическое
обучение

теоретическое
обучение и

промежуточная
аттестация

каникулы производственная
практика

учебная
практика

изучение
факультативных

дисциплин

итоговая
государственная

аттестация

учебная
рассредоточенная

практика

педагогическая
рассредоточенная

практика

нерабочие
праздничные

дни

ВсегоКурс           
1 35 1/7 3 8  2 2    2 52 1/7
2 15 2/7 3 8   2  21 6/7  2 52 1/7
3 32 6/7 3 8  2 2/7 2  2  2 52 1/7
4 20 6/7 2 10 4 2/7   3 6/7  9 1/7 2 52 1/7

Всего 104 1/7 11 34 4 2/7 4 2/7 6 3 6/7 23 6/7 9 1/7 8
208
4/7

План учебного процесса

Индекс Наименование учебной
дисциплины

Объем работы студента Экз. Зач. Распределение аудиторных часов в неделю по
триместрам

ТрудоемкостьАудиторн.

из них

Самостоят.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

ЛекцииПракт.Лабор.
количество недель в триместре

17 16 6 17 16 8 17 16 6 17 16 0
Б.1 Дисциплины (модули) 7888 2966 1590 1194 182 4922               

Б.1.БЧ Обязательная часть 6808 2546 1310 1054 182 4262               
Б.1.БЧ.01 Дисциплины - А 1156 376 148 116 112 780               

 Безопасность
жизнедеятельности

108 42 28 14 0 66 1 2.6            

 Иностранный язык
(английский)

144 56 0 0 56 88 4    3.5         

 Основы программирования на
Python

108 42 14 0 28 66 7       2.6      



Индекс Наименование учебной
дисциплины

Объем работы студента Экз. Зач. Распределение аудиторных часов в неделю по
триместрам

ТрудоемкостьАудиторн.

из них

Самостоят.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

ЛекцииПракт.Лабор.
количество недель в триместре

17 16 6 17 16 8 17 16 6 17 16 0
 Основы российской

государственности
72 54 18 36 0 18 1 3.4            

 Прикладная физическая
культура

328 0 0 0 0 328 2,4,5,7,8 0 0 0 0 0 0 0 0     

 Современные технологии
анализа данных

108 42 14 0 28 66 8        3.2     

 Физическая культура 72 28 4 24 0 44 5    .9 .8        
 Философия 108 70 42 28 0 38 8        5.4     
 Финансовая грамотность 108 42 28 14 0 66 7       2.6      

Б.1.БЧ.02 Дисциплины - В 756 294 168 98 28 462               
 Аналитический медиатекст 108 42 14 28 0 66 4    2.6         
 Информационные технологии

в гуманитарных
исследованиях

108 42 14 0 28 66 5     2.5        

 Логика 108 42 28 14 0 66 4    2.6         
 Медийная и информационная

грамотность и безопасность
108 42 28 14 0 66 7       2.6      

 Политика равных прав и
возможностей

108 42 28 14 0 66 3   8.4          

 Политология 108 42 28 14 0 66 2  2.8           
 Социология: анализ

современного общества
108 42 28 14 0 66 2  2.8           

Б.1.БЧ.03 Дисциплины - С 4896 1876 994 840 42 3020               
 Академическое чтение и

письмо в исторических
исследованиях

144 56 28 28 0 88 2 1 1.8 1.9           

 Археология 108 42 14 28 0 66 2  2.8           
 Введение в специальность 108 42 28 14 0 66 1 2.6            
 Вспомогательные

исторические дисциплины
144 56 28 28 0 88 1 3.5            

 Древние цивилизации
Востока

108 42 28 14 0 66 1 2.6            

 Европа в домодерное время
(от античности до XV в.)

396 154 70 84 0 242 2,3,4  3.7 11.2 2.6         

 Запад в раннее новое время
(XVI-XVIII вв.)

144 56 28 28 0 88 6 5     1.6 1.6       

 Запад и Восток в XX - начале
XXI века

360 140 84 56 0 220 11 9,10         8.4 9.3 2.8  



Индекс Наименование учебной
дисциплины

Объем работы студента Экз. Зач. Распределение аудиторных часов в неделю по
триместрам

ТрудоемкостьАудиторн.

из них

Самостоят.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

ЛекцииПракт.Лабор.
количество недель в триместре

17 16 6 17 16 8 17 16 6 17 16 0
 Индустриальная цивилизация

Запада (1789 – начало ХХ
века)

144 56 28 28 0 88 8        4.3     

 Иностранный язык в
профессиональной сфере
деятельности (английский)

108 42 0 0 42 66 5     2.5        

 Историческая мысль Запада:
великие тексты и
современные дискуссии

108 42 28 14 0 66 6      2.5       

 История исторической науки
в России

180 70 42 28 0 110 11 10          4.7 2.8  

 История мировых религий 108 42 28 14 0 66 11           2.8  
 История первобытности 108 42 14 28 0 66 1 2.6            
 История России XX в. 360 140 84 56 0 220 11 9,10         8.4 7 3.7  
 История славянских стран 180 70 42 28 0 110 11 10          4.7 2.8  
 История Урала 144 56 28 28 0 88 10          9.3   
 Культура и общество: Теории.

Языки. Практики
324 126 84 42 0 198 8 5,7     2.5  2.6 3.2     

 Культура и общество: Теории.
Языки. Практики (курсовая)

36 0 0 0 0 36         0    

 Методика преподавания
истории

144 56 14 42 0 88 10 9         5.6 4.7   

 Музееведение и
архивоведение

144 56 28 28 0 88 8 7       1.8 2.2     

 Политическая история
современной России

108 42 28 14 0 66 11           2.8  

 Рождение Российской
империи ( ХVII-XVIII вв.)

216 84 56 28 0 132 6 5     2.5 2.5       

 Российская империя. XIX век 144 56 28 28 0 88 7       3.5      
 Российская палеография:

возможности изучения
рукописных материалов в
цифровую эпоху

108 42 28 14 0 66 2  2.8           

 Русские земли в эпоху
средневековья

144 56 28 28 0 88 4    3.5         

 Теоретические основы и
методы работы с
историческими источниками

216 84 42 42 0 132 3 1 3.5  5.6          



Индекс Наименование учебной
дисциплины

Объем работы студента Экз. Зач. Распределение аудиторных часов в неделю по
триместрам

ТрудоемкостьАудиторн.

из них

Самостоят.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

ЛекцииПракт.Лабор.
количество недель в триместре

17 16 6 17 16 8 17 16 6 17 16 0
 Теории и инструменты

экономической истории
108 42 28 14 0 66 11           2.8  

 Теория и методология
истории

108 42 14 28 0 66 4    2.6         

 Теория и методология
истории (курсовая)

36 0 0 0 0 36      0       

 Этнология 108 42 14 28 0 66 2  2.8           
Б.1.ВЧ Часть, формируемая

участниками образовательных
отношений

1080 420 280 140 0 660               

Б.1.ВЧ.01 Элективы "Универсальные" 0 0 0 0 0 0               
Б.1.ВЧ.02 Элективы

"Общепрофессиональные"
432 168 112 56 0 264 4,5,7,8    2.6 2.5  2.6 3.2     

Б.1.ВЧ.03 Элективы
"Общепрофессиональные"
(ДВБ)

0 0 0 0 0 0               

Б.1.ВЧ.04 Элективы
"Профессиональные"

648 252 168 84 0 396 4,5,7,8,10,11    2.6 2.5  2.6 3.2  7 2.8  

Б.1.ВЧ.05 Элективы
"Профессиональные" (ДВБ)

0 0 0 0 0 0               

Б.2 Практики 864 182 0 182 0 682               
Б.2.БЧ Обязательная часть 648 140 0 140 0 508               

 Архивная практика 108 42 0 42 0 66 8        3.2     
 Групповая проектная работа 216 56 0 56 0 160 5,6     1.6 1.6       
 Музейная практика 108 42 0 42 0 66 9         21    
 Преддипломная практика 216 0 0 0 0 216 12            0

Б.2.ВЧ Часть, формируемая
участниками образовательных
отношений

216 42 0 42 0 174               

 Археологическая практика 108 42 0 42 0 66 3   21          
 Педагогическая практика 108 0 0 0 0 108 10          0   

Б.3 Государственная итоговая
аттестация

216 0 0 0 0 216               

 Выполнение и защита
выпускной
квалификационной работы

216 0 0 0 0 216 12            0

Б.4 Факультативные дисциплины 0 0 0 0 0 0               



Индекс Наименование учебной
дисциплины

Объем работы студента Экз. Зач. Распределение аудиторных часов в неделю по
триместрам

ТрудоемкостьАудиторн.

из них

Самостоят.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

ЛекцииПракт.Лабор.
количество недель в триместре

17 16 6 17 16 8 17 16 6 17 16 0
Всего аудиторных часов в неделю: 30 46 21.3 18.4 21 22.2 18.4 14 19.8 20.1 18.7 16.5 21.9 0
Всего экзаменов(по триместрам) 3 4 2 5 0 3 1 4 0 2 5 1
Всего зачетов(по триместрам) 5 4 1 4 9 0 8 4 3 5 3 0
Общий объем учебной нагрузки в неделю (ч.) 48.4 50.8 45.6 52.6 55.8 45.6 48.4 57.5 43.2 43.6 56.3 54
Общий объем учебной нагрузки (ч.) 920 812 456 1000 892 456 920 920 432 828 900 432
Общий объем учебной нагрузки (кред.) 24 21 12 27 24 12 24 24 12 23 25 12

Декан факультета _______________________________

Утвержден на заседании ученого совета. Протокол №   11   Дата:   26.06.2024  

Начальник УМУ __________________________________


