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План учебного процесса

Индекс Наименование учебной
дисциплины

Объем работы студента Экз. Зач. Распределение аудиторных часов в неделю по
триместрам

ТрудоемкостьАудиторн.

из них

Самостоят.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

ЛекцииПракт.Лабор.текущ
конс

количество недель в триместре

17 16 8 17 16 8 17 16 8 17 16 0
Б.1 Дисциплины (модули) 7240 2760 1138 1306 280 36 4480               

Б.1.БЧ Обязательная часть 6160 2340 928 1096 280 36 3820               
Б.1.БЧ.01 Дисциплины - А 1300 492 186 158 112 36 808               

 Безопасность жизнедеятельности
с основами медицинских знаний

108 42 14 28 0 0 66 1 X            

 Иностранный язык (английский) 144 56 0 0 56 0 88 4    X         
 История России 144 116 52 28 0 36 28 2 1 X X           
 Основы программирования на

Python
108 42 14 0 28 0 66 7       X      

 Основы российской
государственности

72 54 18 36 0 0 18 1 X            

 Прикладная физическая культура 328 0 0 0 0 0 328 2,4,5,7,8 X X X X X X X X     
 Современные технологии анализа

данных
108 42 14 0 28 0 66 8        X     

 Физическая культура 72 28 4 24 0 0 44 5    X X        
 Философия 108 70 42 28 0 0 38 7       X      
 Финансовая грамотность 108 42 28 14 0 0 66 8        X     

Б.1.БЧ.02 Дисциплины - В 1152 448 252 196 0 0 704               
 Возрастная анатомия, физиология

и гигиена
108 42 14 28 0 0 66 2  X           

 Методика обучения и воспитания 216 84 28 56 0 0 132 7,8       X X     



Индекс Наименование учебной
дисциплины

Объем работы студента Экз. Зач. Распределение аудиторных часов в неделю по
триместрам

ТрудоемкостьАудиторн.

из них

Самостоят.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

ЛекцииПракт.Лабор.текущ
конс

количество недель в триместре

17 16 8 17 16 8 17 16 8 17 16 0
 Педагогика 324 126 84 42 0 0 198 6 4,5    X X X       
 Правовые основы

образовательной деятельности
108 42 28 14 0 0 66 7       X      

 Проектирование образовательных
программ

108 42 28 14 0 0 66 10          X   

 Психология 288 112 70 42 0 0 176 3 1,2 X X X          
Б.1.БЧ.03 Дисциплины - С 3708 1400 490 742 168 0 2308               

 Введение в специальность 108 42 14 28 0 0 66 1 X            
 Дифференциальная психология 108 42 14 28 0 0 66 7       X      
 Конфликтология 108 42 28 14 0 0 66 2  X           
 Культурология 108 42 28 14 0 0 66 3   X          
 Курсовая работа (курсовая) 36 0 0 0 0 0 36         X    
 Курсовая работа (курсовая) 72 0 0 0 0 0 72     X        
 Математические методы в

психологии
108 42 14 14 14 0 66 5     X        

 Медиации в образовании 108 42 14 28 0 0 66 11           X  
 Основы психологии детско-

родительских отношений
108 42 14 28 0 0 66 10          X   

 Основы психолого-
педагогического сопровождения
образовательного процесса

108 42 14 28 0 0 66 5     X        

 Основы семейного
консультирования

108 42 14 0 28 0 66 10          X   

 Педагогическая психология 108 42 14 28 0 0 66 7       X      
 Перинатальная психология и

педагогика
108 42 14 28 0 0 66 11           X  

 Практикум по психологическому
просвещению

108 42 0 42 0 0 66 9         X    

 Профессиональная этика в
деятельности психолога

108 42 14 28 0 0 66 1 X            

 Профориентация и
профессиональное
самоопределение

108 42 14 28 0 0 66 6      X       

 Психологическая безопасность в
информационно-цифровом
пространстве

108 42 14 28 0 0 66 10          X   

 Психологическая служба в
образовательной организации

108 42 14 28 0 0 66 4    X         



Индекс Наименование учебной
дисциплины

Объем работы студента Экз. Зач. Распределение аудиторных часов в неделю по
триместрам

ТрудоемкостьАудиторн.

из них

Самостоят.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

ЛекцииПракт.Лабор.текущ
конс

количество недель в триместре

17 16 8 17 16 8 17 16 8 17 16 0
 Психологическое

консультирование детей и
подростков

108 42 14 0 28 0 66 11           X  

 Психологическое
консультирование и психотерапия

108 42 14 0 28 0 66 8        X     

 Психологическое сопровождение
индивидуализации образования

108 42 14 28 0 0 66 9         X    

 Психология девиантного
поведения

108 42 14 28 0 0 66 9         X    

 Психология личности 144 56 28 28 0 0 88 4    X         
 Психология манипуляций 108 42 14 28 0 0 66 10          X   
 Психология межличностной

коммуникации
108 42 14 28 0 0 66 2  X           

 Психология развития и
возрастная психология

216 84 28 56 0 0 132 6 5     X X       

 Психология саморегуляции 108 42 14 0 28 0 66 3   X          
 Психолого-педагогическая

диагностика
108 42 14 28 0 0 66 5     X        

 Психолого-педагогическая
коррекция

108 42 14 28 0 0 66 9         X    

 Психолого-педагогическое
взаимодействие участников
образовательного процесса

108 42 14 28 0 0 66 8        X     

 Технологии инклюзивного
образования

108 42 28 14 0 0 66 8        X     

 Тренинг межличностной
коммуникации

108 42 0 0 42 0 66 1 X            

 Экспериментальная психология 108 42 14 28 0 0 66 4    X         
 Эффективный самоменеджмент 108 42 14 28 0 0 66 1 X            

Б.1.ВЧ Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

1080 420 210 210 0 0 660               

Б.1.ВЧ.01 Элективы "Универсальные" 540 210 140 70 0 0 330 4,5,7,8,10    X X  X X  X   
Б.1.ВЧ.02 Элективы

"Общепрофессиональные"
540 210 70 140 0 0 330 4,5,7,8,10    X X  X X  X   

Б.1.ВЧ.03 Элективы
"Общепрофессиональные" (ДВБ)

0 0 0 0 0 0 0               

Б.1.ВЧ.04 Элективы "Профессиональные"
(ДВБ)

0 0 0 0 0 0 0               



Индекс Наименование учебной
дисциплины

Объем работы студента Экз. Зач. Распределение аудиторных часов в неделю по
триместрам

ТрудоемкостьАудиторн.

из них

Самостоят.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

ЛекцииПракт.Лабор.текущ
конс

количество недель в триместре

17 16 8 17 16 8 17 16 8 17 16 0
Б.2 Практики 1512 112 0 112 0 0 1400               

Б.2.БЧ Обязательная часть 540 84 0 84 0 0 456               
 Групповая проектная работа 216 56 0 56 0 0 160 5,6     X X       
 Научно-исследовательская работа 108 28 0 28 0 0 80 6      X       
 Преддипломная практика 216 0 0 0 0 0 216 12            X

Б.2.ВЧ Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

972 28 0 28 0 0 944               

 Ознакомительная практика 108 28 0 28 0 0 80 2  X           
 Педагогическая практика 216 0 0 0 0 0 216 10          X   
 Практика по получению

первичных навыков групповой
научно-исследовательской работы

216 0 0 0 0 0 216 7,8       X X     

 Производственная практика 432 0 0 0 0 0 432 11           X  
Б.3 Государственная итоговая

аттестация
216 0 0 0 0 0 216               

Б.3.БЧ Обязательная часть 216 0 0 0 0 0 216               
 Выполнение и защита выпускной

квалификационной работы
216 0 0 0 0 0 216 12            X

Б.4 Факультативные дисциплины 0 0 0 0 0 0 0               
Всего экзаменов(по триместрам) 1 1 1 4 1 2 3 3 2 2 1 1
Всего зачетов(по триместрам) 7 5 2 4 8 1 6 6 2 5 2 0


