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План учебного процесса

Индекс Наименование учебной
дисциплины

Объем работы студента Экз. Зач. Распределение аудиторных часов в неделю по
триместрам

ТрудоемкостьАудиторн.

из них

Самостоят.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

ЛекцииПракт.Лабор.текущ
конс

количество недель в триместре

17 16 6 17 16 4 17 16 4 17 12 0
Б.1 Дисциплины (модули) 7672 2914 1316 1338 224 36 4758               

Б.1.БЧ Обязательная часть 6592 2494 1078 1156 224 36 4098               
Б.1.БЧ.01 Дисциплины - А 1300 492 200 144 112 36 808               

 Безопасность жизнедеятельности 108 42 28 14 0 0 66 1 X            
 Иностранный язык (английский) 144 56 0 0 56 0 88 4    X         
 История России 144 116 52 28 0 36 28 2 1 X X           
 Основы программирования на

Python
108 42 14 0 28 0 66 7       X      

 Основы российской
государственности

72 54 18 36 0 0 18 1 X            

 Прикладная физическая культура 328 0 0 0 0 0 328 2,4,5,7,8 X X X X X X X X     
 Современные технологии анализа

данных
108 42 14 0 28 0 66 8        X     

 Физическая культура 72 28 4 24 0 0 44 5    X X        
 Философия 108 70 42 28 0 0 38 5     X        
 Финансовая грамотность 108 42 28 14 0 0 66 7       X      

Б.1.БЧ.02 Дисциплины - В 1512 588 294 252 42 0 924               
 Мышление и письмо 108 42 0 0 42 0 66 1 X            
 Информационная деятельность в

социальных сетях
108 42 14 28 0 0 66 5     X        

 Конфликтология 108 42 28 14 0 0 66 7       X      



Индекс Наименование учебной
дисциплины

Объем работы студента Экз. Зач. Распределение аудиторных часов в неделю по
триместрам

ТрудоемкостьАудиторн.

из них

Самостоят.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

ЛекцииПракт.Лабор.текущ
конс

количество недель в триместре

17 16 6 17 16 4 17 16 4 17 12 0
 Культурология 108 42 28 14 0 0 66 3   X          
 Логика 108 42 28 14 0 0 66 4    X         
 Медийная и информационная

грамотность и безопасность
108 42 28 14 0 0 66 7       X      

 Методология и методика
социологического исследования

108 42 14 28 0 0 66 4    X         

 Методы качественного анализа 108 42 14 28 0 0 66 5     X        
 Организация добровольческой

(волонтерской) деятельности и
взаимодействие с социально-
ориентированными НКО

108 42 14 28 0 0 66 5     X        

 Политология 108 42 28 14 0 0 66 2  X           
 Правоведение 108 42 28 14 0 0 66 1 X            
 Социальная психология 108 42 28 14 0 0 66 7       X      
 Социология: анализ современного

общества
108 42 28 14 0 0 66 2  X           

 Эффективный самоменеджмент 108 42 14 28 0 0 66 1 X            
Б.1.БЧ.03 Дисциплины - С 3780 1414 584 760 70 0 2366               

 Анализ данных 108 42 14 0 28 0 66 11           X  
 Введение в специальность 108 42 28 14 0 0 66 1 X            
 Государственная молодежная

политика в Российской
Федерации

144 56 28 28 0 0 88 8        X     

 Государственная молодежная
политика в Российской
Федерации (курсовая)

72 0 0 0 0 0 72        X     

 Дизайн в социальных сетях 108 42 14 0 28 0 66 11           X  
 Интервью в качественной

социологии
108 42 14 14 14 0 66 8        X     

 История и современное состояние
молодежной политики за рубежом

108 42 14 28 0 0 66 2  X           

 Карьерные стратегии молодежи 108 42 14 28 0 0 66 11           X  
 Культура интеллектуального труда 108 42 14 28 0 0 66 1 X            
 Менеджмент в молодежной

политике
108 42 28 14 0 0 66 10          X   

 Методы и практика социальных
исследований

108 42 14 28 0 0 66 6      X       



Индекс Наименование учебной
дисциплины

Объем работы студента Экз. Зач. Распределение аудиторных часов в неделю по
триместрам

ТрудоемкостьАудиторн.

из них

Самостоят.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

ЛекцииПракт.Лабор.текущ
конс

количество недель в триместре

17 16 6 17 16 4 17 16 4 17 12 0
 Методы комплексного

исследования и оценки положения
молодежи в обществе

108 42 14 28 0 0 66 10          X   

 Миграционные процессы в
молодежной среде

108 42 14 28 0 0 66 10          X   

 Молодежные движения в России:
история и современность

108 42 28 14 0 0 66 5     X        

 Молодежные движения в России:
история и современность
(курсовая)

72 0 0 0 0 0 72     X        

 Молодежь на рынке труда 108 42 28 14 0 0 66 3   X          
 Некоммерческие организации 144 56 24 32 0 0 88 8        X     
 Организация досуга молодежи 144 56 28 28 0 0 88 11           X  
 Организация работы с

талантливой молодежью
108 42 14 28 0 0 66 11           X  

 Основы инновационной
деятельности молодежи

108 42 14 28 0 0 66 10          X   

 Правовые основы работы с
молодежью

180 70 42 28 0 0 110 2  X           

 Психологические основы работы
с молодежью

108 42 14 28 0 0 66 2  X           

 Работа с молодежью,
находящейся в трудной
жизненной ситуации

108 42 28 14 0 0 66 1 X            

 Региональная и муниципальная
молодежная политика

108 42 14 28 0 0 66 11           X  

 Социальное партнерство 108 42 14 28 0 0 66 10          X   
 Социальные технологии работы с

молодежью
108 42 14 28 0 0 66 10          X   

 Социология молодежи 108 42 14 28 0 0 66 4    X         
 Теория измерений 108 42 14 28 0 0 66 10          X   
 Технологии гражданско-

патриотической активности
молодежи

108 42 14 28 0 0 66 8        X     

 Управление персоналом
организаций

108 42 14 28 0 0 66 10          X   

 Управление проектами 108 42 14 28 0 0 66 11           X  



Индекс Наименование учебной
дисциплины

Объем работы студента Экз. Зач. Распределение аудиторных часов в неделю по
триместрам

ТрудоемкостьАудиторн.

из них

Самостоят.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

ЛекцииПракт.Лабор.текущ
конс

количество недель в триместре

17 16 6 17 16 4 17 16 4 17 12 0
 Фандрайзинг в проектной

деятельности организации
108 42 14 28 0 0 66 9         X    

 Экономические основы работы с
молодежью

216 84 28 56 0 0 132 3 2  X X          

Б.1.ВЧ Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

1080 420 238 182 0 0 660               

Б.1.ВЧ.01 Элективы "Универсальные" 432 168 112 56 0 0 264 4,5,7,8    X X  X X     
Б.1.ВЧ.02 Элективы

"Общепрофессиональные"
324 126 42 84 0 0 198 4,5,7    X X  X      

Б.1.ВЧ.03 Элективы "Профессиональные"
(ДВБ)

324 126 84 42 0 0 198               

 Элективы "Профессиональные" 324 126 84 42 0 0 198 5,7,8     X  X X     
Б.2 Практики 1080 98 0 98 0 0 982               

Б.2.БЧ Обязательная часть 1080 98 0 98 0 0 982               
 Групповая проектная работа 216 56 0 56 0 0 160 5,6     X X       
 Научно-исследовательская работа 108 28 0 28 0 0 80 7       X      
 Преддипломная практика 216 0 0 0 0 0 216 12            X
 Проектно-технологическая

практика
432 0 0 0 0 0 432 6,9      X   X    

 Учебно-ознакомительная
практика

108 14 0 14 0 0 94 3   X          

Б.3 Государственная итоговая
аттестация

216 0 0 0 0 0 216               

Б.3.БЧ Обязательная часть 216 0 0 0 0 0 216               
 Выполнение и защита выпускной

квалификационной работы
216 0 0 0 0 0 216 12            X

Б.4 Факультативные дисциплины 0 0 0 0 0 0 0               
Всего экзаменов(по триместрам) 2 4 1 2 2 0 0 3 1 4 6 1
Всего зачетов(по триместрам) 7 4 2 5 8 1 9 5 0 4 1 0


