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Условные обозначения

теоретическое
обучение

теоретическое обучение
и промежуточная

аттестация

каникулы производственная
практика

педагогическая
практика

изучение
факультативных

дисциплин

итоговая
государственная

аттестация

учебная
рассредоточенная

практика

нерабочие
праздничные

дни

Сводные данные по бюджету времени студента (в неделях)

Тип
недели

теоретическое
обучение

теоретическое
обучение и

промежуточная
аттестация

каникулы производственная
практика

педагогическая
практика

изучение
факультативных

дисциплин

итоговая
государственная

аттестация

учебная
рассредоточенная

практика

нерабочие
праздничные

дни

ВсегоКурс          
1 37 1/7 3 8 1/7   2   2 52 2/7
2 30 1/7 3 8 1/7   2  7 2 52 2/7
3 30 1/7 3 8 1/7   2  7 2 52 2/7
4 22 1/7 2 10 1/7 8 4  4  2 52 2/7

Всего 119 4/7 11 34 4/7 8 4 6 4 14 8
209
1/7

План учебного процесса

Индекс Наименование учебной
дисциплины

Объем работы студента Экз. Зач. Распределение аудиторных часов в неделю по
триместрам

ТрудоемкостьАудиторн.

из них

Самостоят.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

ЛекцииПракт.Лабор.
количество недель в триместре

17 16 8 17 16 8 17 16 8 13 12 0
Б.1 Дисциплины (модули) 7996 2968 1320 1494 154 5028               

Б.1.БЧ Обязательная часть 6700 2464 1026 1284 154 4236               
Б.1.БЧ.01 Дисциплины - А 1228 350 130 122 98 878               

 Мышление и письмо 108 42 0 0 42 66 1 2.6            
 Безопасность жизнедеятельности 108 42 28 14 0 66 1 2.6            
 Иностранный язык (английский) 144 56 0 0 56 88 4    3.5         



 История 144 56 28 28 0 88 2  3.7           
 Основы проектной деятельности 108 42 14 28 0 66 4    2.6         
 Прикладная физическая культура 328 0 0 0 0 328 2,4,5,7,8 0 0 0 0 0 0 0 0     
 Социология: анализ

современного общества
108 42 28 14 0 66 2  2.8           

 Физическая культура 72 28 4 24 0 44 5    .9 .9        
 Финансовая грамотность 108 42 28 14 0 66 2  2.8           

Б.1.БЧ.02 Дисциплины - В 1296 504 266 182 56 792               
 Информатика 108 42 14 0 28 66 2  2.8           
 Информационные технологии в

гуманитарных исследованиях
108 42 14 0 28 66 5     2.8        

 Концепции современного
естествознания

108 42 28 14 0 66 7       2.6      

 Культурология 108 42 28 14 0 66 3   6          
 Логика 108 42 28 14 0 66 4    2.6         
 Медийная и информационная

грамотность и безопасность
108 42 28 14 0 66 7       2.6      

 Методология и методика
социологического исследования

108 42 14 28 0 66 4    2.6         

 Политология 108 42 28 14 0 66 2  2.8           
 Правоведение 108 42 28 14 0 66 1 2.6            
 Социальная психология 108 42 28 14 0 66 7       2.6      
 Теория и практика связей с

общественностью
108 42 14 28 0 66 7       2.6      

 Эффективный самоменеджмент 108 42 14 28 0 66 1 2.6            
Б.1.БЧ.03 Дисциплины - С 4176 1610 630 980 0 2566               

Индекс Наименование учебной
дисциплины

Объем работы студента Экз. Зач. Распределение аудиторных часов в неделю по
триместрам

ТрудоемкостьАудиторн.

из них

Самостоят.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

ЛекцииПракт.Лабор.
количество недель в триместре

17 16 8 17 16 8 17 16 8 13 12 0
 Введение в специальность 108 42 28 14 0 66 1 2.6            
 Восточная философия 108 42 28 14 0 66 1 2.6            
 История зарубежной философии 756 294 98 196 0 462 1,2,3,4,5,6,7 2.6 2.8 6 2.6 2.8 2.5 2.6      
 История русской философии 216 84 28 56 0 132 11 10          3.5 3.8  
 Логика. Часть 2 216 84 28 56 0 132 5,6     2.8 2.5       
 Методика преподавания

обществознания и философии
108 42 14 28 0 66 9         2.5    



 Методологический семинар по
теме научной работы

108 42 0 42 0 66 3   6          

 Онтология и теория познания 396 168 84 84 0 228 2,3,4  5.6 6 2.6         
 Онтология и теория познания

(курсовая)
36 0 0 0 0 36     0        

 Психология и методика
педагогической деятельности

108 42 14 28 0 66 8        2.8     

 Современная зарубежная
философия

216 84 42 42 0 132 11 10          3.5 3.8  

 Социальная философия 504 196 84 112 0 308 4,5,6,7    3.5 3.7 2.5 2.6      
 Социальная философия

(курсовая)
36 0 0 0 0 36         0    

 Социология конфликта 108 42 14 28 0 66 5     2.8        
 Технологии критического

мышления и письма
108 42 0 42 0 66 1 2.6            

 Философия и методология науки 144 56 28 28 0 88 10          4.7   
 Философия истории 108 42 14 28 0 66 5     2.8        
 Философия религии 108 42 14 28 0 66 11           3.8  
 Философская антропология 108 42 14 28 0 66 5     2.8        
 Философские проблемы

конкретнонаучных дисциплин.
216 84 42 42 0 132 10 8,9        1.9 1.6 2.3   

 Эстетика 180 70 28 42 0 110 8        4.7     
 Этика 180 70 28 42 0 110 8        4.7     

Б.1.ВЧ Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

1296 504 294 210 0 792               

Б.1.ВЧ.01 Элективы "Универсальные" 432 168 112 56 0 264 7,8,10,11       2.6 2.8  3.5 3.8  
Б.1.ВЧ.02 Элективы

"Общепрофессиональные"
432 168 112 56 0 264 7,8,10,11       2.6 2.8  3.5 3.8  

Б.1.ВЧ.03 Элективы "Профессиональные"
(ДВБ)

432 168 70 98 0 264               

Индекс Наименование учебной
дисциплины

Объем работы студента Экз. Зач. Распределение аудиторных часов в неделю по триместрам

ТрудоемкостьАудиторн.

из них

Самостоят.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

ЛекцииПракт.Лабор.
количество недель в триместре

17 16 8 17 16 8 17 16 8 13 12 0
 Биоэтика 108 42 14 28 0 66 7       2.6      
 Отбор как всеобщий механизм

развития
108 42 14 28 0 66 7       2.6      



 Проблемы социальной
биологии

108 42 14 28 0 66 8        2.8     

 Философия техники 108 42 14 28 0 66 8        2.8     
 Классическая и современная

феноменология
108 42 14 28 0 66 10          3.5   

 Современная аналитическая
философия и наука

108 42 14 28 0 66 10          3.5   

 Проблема отчуждения
индивидуальной и родовой
сущности человека в
историческом процессе

108 42 28 14 0 66 11           3.8  

 Структурализм и
постструктурализм в культуре
XX века

108 42 28 14 0 66 11           3.8  

Б.2 Практики 756 56 0 56 0 700               
Б.2.БЧ Обязательная часть 756 56 0 56 0 700               

 Групповая проектная работа 108 28 0 28 0 80 9         1.6    
 Научно-исследовательская

работа
108 28 0 28 0 80 6      1.6       

 Педагогическая практика 216 0 0 0 0 216 10          0   
 Преддипломная практика 216 0 0 0 0 216 12            0
 Производственная практика 108 0 0 0 0 108 11           0  

Б.2.ВЧ Часть, формируемая
участниками образовательных
отношений

0 0 0 0 0 0               

Б.3 Государственная итоговая
аттестация

216 0 0 0 0 216               

 Выполнение и защита
выпускной квалификационной
работы

216 0 0 0 0 216 12            0

Б.4 Факультативные дисциплины 0 0 0 0 0 0               
Всего аудиторных часов в неделю: 28 46 19.8 21.9 21 19.8 20.1 15.8 22.2 21 8.8 22.6 21 0
Всего экзаменов(по триместрам) 2 3 2 4 4 3 2 3 0 2 2 1
Всего зачетов(по триместрам) 6 5 2 4 5 0 8 5 2 5 4 0
Общий объем учебной нагрузки в неделю (ч.) 51.1 57.5 45.6 49.6 55.8 45.6 57.1 57.5 32.4 54 47.3 54
Общий объем учебной нагрузки (ч.) 920 920 456 892 892 456 1028 920 324 972 756 432
Общий объем учебной нагрузки (кред.) 24 24 12 24 24 12 27 24 9 27 21 12



Экз Зач
Экспер 

тное
Факт Всего Ауд Лек Лаб Пр СР з.е. Лек Лаб Пр СР з.е. Лек Лаб Пр СР

Элективы "Универсальные"

1 Social Analysis: качественные и количественные данные 7-11 3 3 108 42 28 0 14 66 3 28 14 66 0

2 Английский язык для публичных выступлений 7-11 3 3 108 42 0 42 0 66 3 42 66 0

3 Инновационная экономика и технологическое предпринимательство 7-11 3 3 108 42 28 0 14 66 3 28 14 66 0

4 Культура деловой и научной речи 7-11 3 3 108 42 28 0 14 66 3 28 14 66 0

5 Литература как ресурс саморазвития 7-11 3 3 108 42 28 0 14 66 3 28 14 66 0

6 Политика в современном мире 7-11 3 3 108 42 28 0 14 66 3 28 14 66 0

7 Семья: проблемы будущего 7-11 3 3 108 42 28 0 14 66 3 28 14 66 0

8 Современное искусство на перекрестке политики, экономики и технологий 7-11 3 3 108 42 28 0 14 66 3 28 14 66 0

9 Человек в природной среде: безопасность, работа, отдых 7-11 3 3 108 42 14 0 28 66 3 14 28 66 0

10 Эмоциональный интеллект в профессиональной деятельности 7-11 3 3 108 42 14 0 28 66 3 14 28 66 0

Элективы "Общепрофессиональные"

1 Современная российская политика 7-11 3 3 108 42 14 0 28 66 3 14 28 66 0

2 Гендерное измерение истории 7-11 3 3 108 42 14 0 28 66 3 14 28 66 0

3 Теория переговоров 7-11 3 3 108 42 14 0 28 66 3 14 28 66 0

4 Проблемы массовой культуры 7-11 3 3 108 42 14 0 28 66 3 14 28 66 0

5 Urban literary studies 7-11 3 3 108 42 14 0 28 66 3 14 28 66 0

7-11 24

Примечание:

7,8 триместры Элективы "Универсальные" выбираются по 1 дисциплине

1,01 1 триместр Элективы "Универсальные" выбираются 1 оп  дисципли ен

7,8,10,11 триместры Элективы "Общепрофессиональные" выбираются по 1 дисциплине

Итого к освоению 24 ЗЕ за весь срок реализации ОП

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование№

Очная форма обучения

Курс 3-4

Учебный период 1 Учебный период 2

Итого: Блок 1 (Дисциплины), 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 1.Дисциплины (модули) 
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